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ITPOAOTI'OX

H ocv{inmon yw ™ @Oon, to pOAo KoL TV 0PYAVOGCT] TOV TOMTIKOV KOUUATOV givol
ovveyng kot KAaow. Tavtiletar, dAlmaote, enl T ovoiag He ToV TPOPANUATIGUS Yo
TO KPATOG, TNV OVTUTPOCMTEVTIKY ONpokpatio kol v mtoMtikr. Eival, emopévog, o
ov{ntnon oebvng ko mhvtote ekkpepng (Tapott moALol T moTeEVOLY OTL givan
EeMePAGEVT)), EPOGOV APOPA TNV KOWVOVIN KO TIG HOPPES TOAMTIKNG TNG 0PYEvVmOOTG,
€pOcoV, Kotd Bdbog, apopd ta mhva.

Topa, pdiota, cuvtpéyovy KAmoleg €01KEG mpoimobécelg mov KabioTovy
ocv{ntnon mo enelyovoa kot o cvykekpluévn. Katapyds n petdfaon and tov 2006
otov 210 audva ko amd T 2n oty 3n yletio, pe To peydlo svpPoikd g Papog.
Ot ovuPolopoi €govv TN d1KN TOLG UEYAAN ONUOGi0, TOV APOPH TPOTICTMOS TNV
TOMTIKN] ®G TV KateEoynv t€xvn ¢ dwyeipiong tovc. EmmAéov, éxel ma Kataotel
Ko ovveidnon —kat PEPara Koo tOmoc— N petdfaocr amd TN Popnyoavikn ot
UETAPLOUNYOVIKT ETOYN KOl OO TO VEMTEPIKO TAPASEYHO (KOWVOVIKO, OIKOVOUIKO,
TAPOYOYIKO, oonTikd kat, PEPata, 100A0YIKO KOl TOMTIKO) OTO UETAVEMTEPIKO.
AvTtd agopd, HETOED AAA®VY, OAEC TIG LOPPES TOAITIKNG OPYAVMONG Kot GAOVS TOVG
0eoOVG TG TOMTIKNG OVIUTPOGMOTEVONG —EPpa Kol TO KOUUOTO. XTNV EAANVIKNY
TEPIMTOON GLVIPEXOLY KOl OPIGUEVE TPOGHETA GTOLYEl, OTMC 1) évtaln 6TV ONE mg
0pOCTUO MG GAANG €mOYNG, M oLUmAnpwon 26 kot mwAéov ypoévev amd
peTomoAitevon, N mpoOceaty KAy emPePaimwon tov 1oyvovtog amd to 1977
SUTOAMKOD KOUUOTIKOV GUGTILOTOG, OAAL KOl 1] EDPEIN. GUVELINTOTOINGT TNG OVAYKTG
va Yivouv vEd, o OEAENCTIKA KOl TPMOTOTLTO TPAYUATO GTNV TOMTIKY pog Con, Ta
0moi0. VoL KIVITOTOMGOLV TO €VOLLPEPOV Y10, TNV TOMTIKY Kot va avadeiEovv v
KPLOUOTNTA TG G TPpog TV €kPaon (oTik®Vv Bepdtwv Tov pog apopovv 0Aovg pali
KoL TOV KaBéva ymop1oTd.

To mpdto (Tua mov tibeton amd Vv dmoyr avt eivorl 10 1610 T0 KOUUO MG
oLALOYIKO ToATIKO vokeipevo. H culnmmon yio ta EAANVIKG ToAMTIKA KOppoTo givort
ocLVNO®MG  GLYKLPLOKY], TPOCHOTOKEVIPIKY, ECMOOTPEPNG KOl  KUIKPOTOAITIKI.
EmumAéov, éxel v tdon va ypnotponolel vrepPoArég 1 KOWVOTOMIES Y10 VO TEPTYPAYEL
HIKPNG EUPELELOG EYYEPNHOTO OVAOIOPYAVOONG 1) OVOVEDCTG TG PUCIOYVOUING TMV
TOMTIKOV KOUUAT®V.

[Totedm, Aomdv, 0TL ypetdletarl por LVOALKT Kot pPnEELEVON TPOGEYYIoN TOV

VoL apopa T KB’ €00TN TN PLGLOYVOUIN KOL TNV 0PYOVOTIKY LOPPT TOV KOUUATOG



MG GLAAOYIKOD TOMTIKOD VTOKEWWEVOL TNG VENS, TG petaflopmyavikng emoyns. H
ov{ntnomn avtn TPETEL Vo APopd £vov VEO TUTO KOUUOTOG, TOV cLpPatikd ovoudlm
«ovoytd» KOUUO, Yoo VO DTOONADC® TOGO TNV ECOKOUUOTIK VOOTPOTio KOt
aVTIANYN TOV TPETEL VAL EMKPATNGEL, OGO KOt ovTO Ko’ €0VTO TO OPYOVOTIKO GYNLLAL,
AL Kot T GYECT TOV KOUUATOS OVTOV LE TNV KOWVmVia TV ToAMtdv. [codvvapoug,
onwg, Bewpd Kol TOLG OPOVG KKOUUO—OIKTLO» 1 «KOUUO TOV TOMTIM®VY, GTOLG
omoiovg avapEpeTal To KEILEVO aVTO.

O mpoPANUATICHOG TOL EMYEP® VO SATLIOC® TPOLHTOBETEL KAT ™ 0pyag Mio
GUVOTTIKT VIEVOOLUOT 1 ETAVAANYT YVOOTOV TPAYUAT®V, TOV £lval OU®G avayKoio
Y vo vootnpifovy ) BempnTiK Kol TOAMTIKY] LOV TPOTOCT YO TO «OVOTYTO»
koppa. O mpoPAnuatiopds  ovtdg  aeopd T cOYYpPOvI  UETOPLOUNYOVIKY
OVTITPOCMOTEVTIKY ONUOKPATIOL YEVIKA, OAAG TO TPOYUOTOAOYIKG Ogdopéva Tov
VTOVOOLVTOL 1] OVOPEPOVTOL PNTAE Elval OVTA TOL EAANVIKOD TOMTIKOD GLGTHUOTOC.
A@opa emiong TO KOUUOTIKO QOIVOUEVO YEVIKA, OAAG Elval TPOPOVES OTL 1] TPOGMOTIKN
HOV TOMTIKY UEPLUVO EMIKEVIPAOVETAL GTO IMAZOK Kol TO POAO TOV GTN VEQ ETOYN.
Eiyo v evkapio vo mp@TOMTOPOVGIICH TOV TLPNVO TOV OTOYEMV OLTOV GTNV
Kevtpwn Emtpon tov MATOK tov Mduo tov 2000, oty TpdT TG 60V0d0 HETE TIg
eKAoyég tov Ampiiiov (12-13.5.2000). Atyec eBooudodeg apyotepa avéntvéa to id1o
0épo oe oeUVAPLO Yl KOUMOTIKG OTEAEYN KOl E0IKOVG EMGTNHOVEG GTO
[Mavemoto g Kompov (29.5.2000).

H moltikn ko Oempnrtikn] pov mpocéyyion oev Exel BEPara a&ldoelg mAnpoTnTag,
aAAG emdwwkel va Béoel Ta Pacikd otoyeion Tov {ntnuoatoc. EAnilo ocvvenmg to
Kelpevo ovtd vo amoteAéosl pio amd TG TOAAEG GUUPOAEC GTOV TOMTIKO SIIAOYO Kot

Vo TPOPOOOTNHGEL pio GLETNOT TOV EYEL TOAD GLYKEKPUEVOVS TOALTIKOVS GTOYOVC.

YentéuPprog 2000

Evdyyehog Bevitéhog



I. AIIO TIX KOINQNIKEX KAI GEXMIKEYX KATABOAEX TOY KOMMATIKOY
OAINOMENOY XTO KOMMA THX METABIOMHXANIKHY EIIOXHX: MIA
XYNTOMH EIIIZKOITHEH

1. TO KOMMA ANATKAIO STOIXEIO THE ANTITIPOZQIIEY TIKHE AHMOKPATIAZ

To koupa g LOPEN TOATIKNG OPYAVMOTG £YIVE TOAD YPNYOPO. OVALYKOIO AEITOVPYIKO
Kol 0ecpikd oTotyElo TG AVTITPOCOTEVTIKNG dnpokpotiag. To kOppa Katéotn €161 0
Boocikoc TPOTOC TOATIKNG OPYAvVMONG KOl O POCIKOG HNYOVIGUOS TOALTIKNG
QVTITPOCAOTEVCTG TS PLOUNYOVIKNG KOW®VING 0T Lakpd Kot otadtakn eEEMEN TC.

To aotikd KpAtog ¢ cvvtaypaTikdO —omd €va onueio Kot HETO— KPATOG, ®C
OMUOKPATIKO KPATOG OKaiov, givor adtavonto ympig v vmoapén kol ™ Acttovpyia
KOUPATOV, To omoiol eKEPALOVV TOMTIKA [0 KOW®VIKL 7OV EUTEPLEXEL KO
avadEIKVOEL AVTIOECELG KOt SLOpOPEC.

270 HETPO, GLVEMMG, KOTQ TO OO0 1) OVTITPOCMOTEVTIKY Onpokpatio, vwd Tig
OLAPOPES EKOOYES TNG TTOV OAUOPPDOVOVTOL GTASIOKA (KOVOBOVAEVLTIKO, TPOESPIKO,
NuIpoedpkd ocvotnuo  dakvPépvnong), Aettovpyel g Oeopkd KEALPOG TNG
Bounyovikng kowwviag, to KOppo yivetor o Koteoxv moMTiKOG Oecpdc g
KOWV@OVING TG,

BéBata, obte Kapio TumoAoyio HOPPOV KOWMVIKNG Kol TOAITIKNG OPYAvVMOT|S,
00TE KoM YPOUMKN Topovcioon TG 10Toptkng eEEMENG umopel vo amoddGEL TV
TPAYUOTIKOTNTO, 7OV  €lvol TAVIOTE TOAVTAOKT, OVILPOTIKY KOl YEUATN OO
wWopopeiec avd ydpo Kot ové emoyn. Mmopobue €vTovTOl VO TOVUE HE GYETIKY
Befoarotnta 0Tt TO KOUMO €lval avTd OV cLVTEAEL oV TOAPAAANAN €EEMEN SvO
oepyacidv: Amd 1 plo mAevpd, oty Oeopukn  SOUOPG®OTN  TOL  OGTIKOV,
GUVTOYLLOTIKOD, ONUOKPATIKOV Kpdtovg Owaiov, mov Poaciletor otn Oepehdon
10€0A0YIKY] Kot OeoK Topadoy] TS Ol TOAITEG €ivar vopukd icot Kot eAevBepot.
AmO TV GAAN 0 TAevpd, TNV aVAOEIEN TOV JOPOPDOV TOV VITAPYOLY MG TPOG TN
0éomn otV mopaywyikn dadikacio Hetald TV VOUKEA {owv Kol EAe0BepwV TOAMTOV,
OV G KOWMOVIKE LTOKEILEVO KOTEYOLV OOLPOPOTOINUEVES KOl GVIGES KOWMVIKEG
0éoelg —0¢oe1g mov ¢ Evav Pabud (Ot Op®G amdAVTE, OVTOUATO Kot EVOVYPALILLL)

emmpedlovV TNV TOMTIKT] TOLG GTACT KOl GLUTEPIPOPE.



Agv egivar, GAA®OTE, TLYOUO TO YEYOVOC TG TO «KOWMVIKO (HTNnUo» Kol TO
«muo tov ToAev» ©¢ TPOPAnue cuvOnkdv {ong kol ®g EKepoacn NG
SpBpmTIKNG avtiBeong HETOED TV dV0 PEYAAW®YV GUVTEAEGTMOV TNG TOPUYMYNGS, TOV
KeQPaAAIOV Kol NG £pyaciog, TPOKOTTEL GYedOV TAVTOHYPOVO LE TO BECUIKO TPOTLTO
G OVTITPOCMOTELTIKNG ONUOKPATIOG, OTMS OVTO SLUUOPPOVETOL UECH OO TIS VO

peydieg emavactdoelg Tov 180v audva, TNV APEPIKAVIKY] KOl TN YOAALK.

2. Ol BAZIKOI IETOPIKOI TYTIOI KOMMATOX

To «kowovikd hmmuo» poall pe v KeBoAkr] Yneo, TOv NIV TO OvVOYKOio
TapoKoAoLONUo ™G VOouKkNng (Al BéPata Oyl Kol KOW®VIKNG) 160TNTAG TOV
TOMTAOV, GUVETEAEGE OMOPOGIOTIKA OTN OUOPPMOGCT TNG TLTOAOYIOG TOV TOMTIKMV
Koppdtov. Ta kouuata areieywv giyov NoN TPOKOYEL HEGA A0 TNV KOWOPOVLAEVTIKN
ouvepYacio BOVAEVTOV TTOV EKAEYOVTIOV MG ATOMO G€ TOomiKN Pdon kot tpocsidialav
OTIG OQUAeAeVBEPEC KOl GLVINPNTIKEG OOTIKEG OLVAUELS, 7oL Bewpovoov TO
KOWOPBOVAD ®¢ Oeopd eKTPOCOTNONG TOLG Kot Oyt ¢ medio avtmapdbeong
OLOLPOPETIKMY Kol GUYKPOLOUEVOV KOWMOVIKOV OLVAUE®DV. XTOV TOTO OVTO TOV
KOUUOTOG OTEAEYMV TPOCTIOETOL GTN GLVEXELN KOL O TOTOG TOV KOUUATOS HALWDY, TTOV
EAKEL TNV KATOYWOYT TOV 0 TIG LEYAAES CUVOIKOAGTIKES OPYUVAOCELS TNG ETOYNG KO
€xel oG Poocikd GKOMO TNV TMOATIKN] EKTPOCMONNGCT TV OLVAULE®V Tov MBeAav va
UETOTPEYOLV GE TOATIKO TO AEYOUEVO «KOWVOVIKO (TN,

Ao ™V 16T0p1IKN 0VTH PACT EKKIVEL APYOTEPQ TO AEYOUEVO «KOULULO VEOD TOTOVY,
T0 AeVIVIOTIKO HOVTEAD KOUUOTOG, Tov emmpéace Pobvtoto pe v apyn Tov
ONUOKPOTIKOV GUYKEVIPMOTICUOD KO TNV EKTETOUEVN XPNON TOV EMOYYEALATIKOV
eEWKOIVOPOVAELTIKOV  OTEAEYDV TNV  OPYAVMOY] YEVIKOTEPO. TOVL  KOMLOTIKOV
(QOLVOUEVOD.

To 0Oevtepo mAvTtg Wod Tov 2000 awdva, mn Votepn OMAadn @don TNg
Blopmyovikng kot mn apylkn eAacn g METOPOUNYOVIKNG ETOYNG, OVOOEIKVUEL TOV
UEKTO KOt EVIOHO TOTTO KOUUATOC, TO TOAVGVAAEKTIKO Kouuo, eCovaiog, Tov GLVOETEL Le
€VOV EVIVTTMGLOKO EKAEKTIKIGUO TOAAG GTOLYEID KOl TOV KOWUOTOG OTEAEXMV Kol TOV
KOUUOTOS LoLMV KOl TOV KOUUOTOS VEOL TUTTOV.

To kdppo ot NG Katnyopiag, g mo KPIGUNG 16MG Kol YOpAKTNPIGTIKNG,

dlatnpel TOAALG GTOlXElD TOV KOUUOTOS OTEAEXDV, KOONDS 1) KOWVOBOVAELTIKY OpAdQ



Kol ot Bovievtég dradpapatiCovy Kot Bespukd (GuVTaypaTikd) oAAG KOl KOTAGTOTIKA
KOl EKAOYIKE TOAD oNUavTIKO pOA0. 10 pOAO AVTO TV KOWOPBOVAEVTIKM®V GTEAEYDV
pooTifetanl —avTIfETIKA TIG TEPIOCOTEPEG POPEG— O POAOS TV EEMKOIVOPOVAEVTIKADV
KOl OUYVA EMAYYEALOTIKOV OTEAEXDV, TOV KOAOTTOLV o Gepd amd KPiolleg
Koppatikés  Aertovpyieg. Ilapdiinio, to woOppo ovtd €xet  peydrlo apBud
OPYOVOUEVOV LEADY TTOL UETEYOLV OTIG KOUUOTIKES OPYOVAOOCELS KO YEVIKOTEPO GTNV
Koppotiky oM kot emmpedlovv ) dadtkacio avadeléng TG KOUUOTIKNG NYESiag o€
TOTIKO OALG KO OE KEVTIPIKO EMIMEDO.

o éva paMoto mOAD peEYOAO YpovikKO OAoTNUO 1 EVVOLNL TNG KOUUOTIKNG
we1tBapyiog NTov (Kot ev pépel eEaKoAovOel vo lval) ONULOVTIKY Y10 TNV OPYOVOTIKT
Omopén kot Wing yw v moltikny aflomotio Tov KOppoTog. O ONUOKPOTIKOG
GLYKEVIPOTIGUOC 1| LAAAOV 1| KOUUOTIKY Ttelapyia, ave&aptnta and ) dadikacio
MyYNG TOV KPIGILOV KOUUATIKOV omo@dcewV (d1a01Kacio mov pmopel vo eival moAn
MO OLTOPYIKN T OLYKEVIPOTIK om0 TO KAUGIKO OOYHO TOL ONUOKPATIKOD
GLYKEVIPOTIGLOV), kaBioTatal £T61 6YXEGOV GLOTUTIKO YOPOUKTNPLOTIKO TOV KOLUOTOG

oLVOMKG Kot oyt LOVOV eVOG TOTOV KOUWOTOG,.

3. TO KOMMA THX BIOMHXANIKHE EI[TOXHZ QY XY AAOTI'TKO TTOAITIKO YTIOKEIMENO

AvTd 10 KOUUO TNG PLOEMYOVIKNIG ETOYNG ELPOVIETOL £TOL GTNV TANPT TOV AVATTLEN
Kol Aertovpyel oG 10 PacKd cvlloyiko molitikd vmokeiuevo, aveEapnrTo amd TIC
TOMTIKEG TOPUdOYEG KOl AmOYPMGES TOv. AmO €va, HAAMoTo, onueio Kot HETH
Aertovpyel ®g ovAloyikog diavoovuevog, o©T10 PETPO WOV  glvanl  avoykoio vo
OLOHOPPMOEL U0, CTPOTNYIKY CLUVOESEUEVT] UE TO OTOYO TNG KOTAKINOMG KOl TNG
doxnong g e&ovoiag, kabmG 0 oTOY0G AVTOC elvarl VITAPEINKD YOPAKTPIOTIKO TOV
KOUUOTOS MG IGTOPIKOD POLVOUEVOD KOl (O EVVOLOC.

O ovAoyKdg aVTOG SLVOOVIEVOG, OTOV TO KPIGIHO 1OE0AOYIKO KOl TOAMTIKO
nedio mavel vo givor a&lokd Kot yivetol SloyEploTiKO, KOAEITOL VO AELITOVPYNCEL KO
WG aVALOYIKOS TEYVOKPATHS — WAANOV ®G oVALOYIKOS 010VeEl TEYVOKpaTHS, KABMG M
CTEYVOKPATIKI KOL 1) SLXEIPIOTIKY TPOGEYYION £XOVV G POCIKO Kol TPOTOPYLKO

GTOY0 VO VOULOTOIGOVY TOALTIKA TIC TPOYPUUHUOTIKEG TPOTACELS TOV KOUUOTOC.



4. TO KOMMA KAI TO KPATIKO ®AINOMENO — O KAG®OPIZIMOX TOY IIEAIOY THZ

TITOAITIKHX

To woppo eivor amoAVT®G GLUVOEOEUEVO, €K YEVETNG Kot €5 Oplopol, HE TO
eCoVO100TIKO POIVOUEVO YEVIKA KOl OUTEPMG UE TO KPATIKO QOIVOUEVO. €iTE aVTO
Yivelr avTIANmTO UNYOVIGTIKA ®G 0 PBacikdc moMTikdg Becpog, dnAadn ®g cVoTNUA
OLOKOVOVICUADV, OPLOSIOTHTMV, ETPPOOV Kol O¢ dadikacio Ayme anopdcewmy, ite
avTd yivel avTnmto o¢ 1 pell®v Kot GLVOAKY] KOW®OVIKN GY€oT], ONAadY| ®G Bk
GLUTHKV®OGT] TOV CLUGYETIGLOV TWV KOWMOVIKOTOMTIKOV duvauewv. Av, BEPata, yivetl
OeKTN VTN 1 0EVTEPT AVTIANYN YLl TO KPATOG, TOTE OV OPKEL OTAMG 1 «KATAANYN»
TOV KPOTIKOD pnyoviopov. Xpetaletat 1 Stapdpemaon tpdsPOpOV GUGKETICUOV LEGO
GTO GO TNG KOWVOVING.

To képpo Asrtovpyel €161 avdAoyd HE TIG KOWMOVIKES SVVAUELS TOL eKQPALEL
(prheAetBepeg M cLVINPNTIKES, amd TN U0, Kol KOWVOVIKO pllooTaoTikEG, omd TV
dAAN) eite ®G EKEPACTNG KOl OPYOVOTHG TOL KPOTIKOD QUIVOUEVOL GE GYECT UE TNV
Kowmvia, €lTe MG «aVTI-KPATIKOS) UNYOVICUOG TOV £XEL WG GTOYO TNV KATUANYT TOV
Kpd&TOuC.

Ot 0169popot 16ToPIKOoL THITOL KOUUOTOG SIOUOPPDOVOVTAL EV TOAAOIC GE GYEON UE
tov Pacwkd ovtd Syopopd. O TOTOG TOLv KOUHOTOS oTeAey®V mpootdiale
TEPLGGOTEPO GE €va KOUWPO TOVTICUEVO HE TO KPATOS, €V TO HOlIKO KOUUO
Tpocdiale o€ ol GTPATNYIKY KOTAKTNONG TG ££0VG10G Kot AP SIUHOPP®ONG GAAWV
GUCYETICUAV GTO E€0MTEPIKO TNG KOWVOVING TOV TOATOV Kol ®¢ TPOS TN oYEom
KOW@Viog Kot KpATOuG.

H oyéon avtq peta&d kpdrovg, kowmviag kot kOUpatog cuvvoéetal, PéPaia,
dueca kot pe Vv 01 v avtiinym mepl moATikng mov Kuplapyel oe kabe emoyn. 'H
UEGAAOV, e TV VTIANYN TOL EMKPATEL MG TPOS TOV KAOOPIGHO TOV TOAMTIKOV TTEdiOV.
Q¢ moltikd Bewpeitor cuvnBwg oTdNToTe oYeTileTan pe To KpATog, Le TNV opydveoon
Kol TNV Aoknon g kpatikng egovciag. Av Opmg to kpdtog BempnBel wg mhkvoon
€VOG CLUOYETIGLOV KOWVOVIK®V OLUVALE®VY, TO TEGIO TNG TOAITIKNG OTOKTA £KTOoN iom
pe to medio g Kowvwviag. Katd tov 1poémo avtd moMtikd kabictator otidnmote €xel
onuocto evdapépov. Eivat, dpa, mpoeavég 0Tt 0 TpOTOg OV OVTIAAUPOVOLAGTE TO
KPATOG, TNV KOw®Vvie, TN oY£0TM TOLG Kol TNV €Vvold TNG TOMTIKNG emnpedlel o€
kaBoplotikd Pabpd v avtiinyn pog Yoo To KOUUA, TIC AELTOVPYIEG TOL Kot TNV

TPOYPOUUOTIKTY TOV Oepatoroyio.



5. TO KOMMA QY OEIMOZX MOAITIKHE AAAA KAI KOINONIKHE ANTIITPOZQITIEYIHE — TO

KOMMA KAI H KOINQNIA TQN ITOAITQN

To woppo Aettovpyel €161 ®G BeGUOC TOMTIKNG OAAL Ko G BECUOG KOWMVIKNG
AVTITPOCAOTEVOTG, YOpig PEPata vo vmotipdpue o kopio mTEPInTOON TN OYETIKN
avtovouio ¢ moliTiknG, dMAOON TO YEYOVOG MG Ol TOMTIKEG OTAGELS, Ol TOALTIKOL
GUOYETIGHOL KO 01 TOMTIKEG OVTIOECELG OV EIVOL OTAMG OVTOVAKANCT) TOV TOAMTIKOV
0écemV, TG KOWMOVIKNG O0CTPOUATMOONG KOl TOV KOWMOVIKOV avtifécemv. AAleg
(QOPES 1 TOMTIKT JAPEGOAAPNON GLUVTEAEITAL GTO EMIMESO TOV KPATOVS, TOV EKPPALEL
HE OYETIK] KoBopOTNTO KOl EVKPIVEID OCEG KOWMVIKEG duvdpelg Bewpoldv OTL
OVTUTPOCMOTEVOVTOL OO AVTO, Kol GAAEG CLUVTEAEITOL GTO EMIMEDO TNG KOWMVING, TOV
Béhel va apoviel Kot va S10GPOAMGEL TNV ALTOVOUIN TNG, EVAD TOVTOXPOVO O1EKOTKET
KOl TNV TOMTIKY TNG EKTPOCHOTNGY], ONANON TN GLUUETOYN] TNG OTNV ACKNOMN TNG
Kpotikng eEovoiag.

Ot KoOWOVIKEG aVTIOECEIS HETAPEPOVTOL GTO TTEGIO TNG TOATIKNG Ol KATA TPOTO
evOVYPOULO, OANE LETACYNUATICUEVES GE TOMTIKEG OVTIOECELS KOl SLOPOPOTOUCELG.
H ondotaon vt avapeso 6Ty KOWmViKN SIIGTPOUATOOT KOl TO GUCYETICUO TOV
TOMTIKOV SUVAUE®V VTOINA®VEL TO POOUO TNG OYETIKNG OVTOVOUTOG TNG TOAITIKNG
Kol avadelkvOel ta mpoPAnpato —avumépPAnto and €va onpelo Kol PETO— TNG
KOW®VIKNG Kol TOMTIKNG OVTITPOGOTEVCNG Kol ™me KOWV®VIKNG
QVTITPOCOTEVTIKOTNTAG TOV TOMTIKOV Oecpdv. Av BElape Vo amAovGTEOGOVE TO
Tpaypato, Bo Adyoape OTL TOo KOUpO Agttovpyel G dlawAog emkovoviag petald g
KOWVOVING TOV TOATMOV Kol TNG TOAMTIKNG KOWOVING HESH GE Vol KPATOG ONLOKPOTIKO
KOl OIKOLOKPOTIKO, OWKOJOUNUEVO OEGIKA HE TN HOPOY| TNG OVTUTPOCMTEVTIKNG
onpoxpatiog.

e éva T€1010 KPATOG, OV OPYOVMVEL TOMTIKG Tr Blopnyovikny Kowovia Kot
yivetarl avTiAnmtd ©¢ KOWOVIKN 6Y£0T Kot Ol 0G EEMTEPIKOG —G TPOG TNV KOWVMVio—
UNYXOVIOUOG, TO TOATIKO KOO, VOl 1) DYIGTY LOPPT) 0pYAVEOGNG TNG KOWV®VING TV
TOMTOV Kot 0 PaciKOg SlovAOS avAdEENG TV OPYAV®Y NG TOATIKNG KOWVOVIOG.
Avto  €xet Wiaitepn onuacio yiwo ta apotepd  (OTV  apy] GCOGLOALCTIKA,
GOGCIOAONLLOKPOTIKA 1] EPYOTIKO KOl OTN GLVEYELN KOl KOUUOVVIGTIKE) KOUUATO, TOV

Bétovv g Pacikd TOvg 6TOXO TNV KOTAKTNOY NG KpaTikhg e€ovoiog —aveEdptnta
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Ao TIG KATA Kopovg AVIIPPNOELS TOVS Y10 TO KPATOG, TN GUOT), TO POAO KO TO LEAAOV
TOV.

H oyéon avt petald kpdrovg kot kovoviog 1 peta&h mToMTIKNG Kowvmviag Kot
KOwoviag Tov ToMTOV Asttovpyel pe Pacikd Beopikd dtopesolapnti T0 KOUUA Kot
Pog TN o kol mpog TNV GAAN KatehOvvomn. Avtd eival €VKPVEG GTNV 10TOPIKN
odpoun Tov Koppatikov @oatvopévov: Ta @iledevBepa Kot cLVTNPNTIKA (OGTIKA)
KOUUOTO TPOKVTTOVY, 0N NON Elmape, «OELTEPOYEVMG) UEGO OO TN GLVEPYUGiQ
Kol Tn ovomeipwon ekAeypévov MO avImpooon®v pog TaSlkd oploBetnuéving
aoTIKNG (O1OTIKNG) KOWV®VING, ONANOY| HOG U TANPOVS Kowvmviag Tov moltdv. Ta
GOCIOAMOTIKG, GOGLOASUOKPOTIKA 1 E€PYOTIKO KOUUOTO TPOKVLITOLV &V TOAAOLG
«@POTOYEVOS) péca amd TNV Kowovia, onAad péoa amd TV ovOayKn TOMTIKNG
0pYAVOONG Kol EKTPOCMNNONG GAL®Y KOWOVIKOV SUVALEDV TTOL Bempodv OTL dev
ekppdloviol amd TOVG KPOTIKODG OVIWTPOCSHOTELTIKOVG Oeopoe. Xe  GAAeg
MEPUITAOCEI,  TPOKVITOLV  KOL  OLTO  «OEVTEPOYEVMOS», OAAA péco amd  TO
UETACYNUOTIGUO GAA®V BEGUOV, GUVIIKOAIGTIKNG KUPIMG AvVTITPOoOTEVONG. Apa Le
NV apyIK Topadoyn T 1 oxéon HeTald Kowmvikng B€omg Kot TOAMTIKNG GTUoNg
glvar otevn).

[Ipémer vo dtevkpviotel 610 onueio awTd OTL 0 OPOG KKOWMVIOL TOV TOMTMOV
YPNCLOTOIEITOL £6M Y10 VO OTOOMOEL TNV WOIOTIKN 1) OCTIKN KOw®via, OnAadn v
Kowovia yopig TEPUTEP® TPOGOHIOPICUOVS, GTO GUVOAD NG Kot Oyt pio evoldueon
Babuida mov Kveiton petalh kpdTovg Kot Kovaviag 1 Hetald KpATOvG Kot oyopdg.
Yno v évvola autf 1 KOwovio TOV TOMTOV givol To Ted0 TV OIKOVOUIK®DV,
OE0A0YIKADV, VOOTPOTIOK®OV Kol GAA®V avTiBécE®V, 0ALL Kol TO Tedio TV HeEYAA®OV
GLVEVPECEMV KOl CUVVTTAPEEWV.

H xowovio tov moltdv dev elvar ouvenmg évag eEmpaiopévog Boiakag péoa
OTNV KOW®Vih OTOV Omoio OVAKOLV UOVOV  WIKPEG 1 UEYOAES KOWMVIKEC—
LOVODEUATIKEG OPYOVACEIS «KOADVY, ONMAadT| «moMTiKd opBdv» mpobécewv. Aegv
elvat, emiong, OomADC éva OIKTLO «EVOIIUEC®OV QOPEMV», TOL LIOKAIGTOLV TO
(KOwmVIKO) KPATOG O OPICUEVEC OmO TIG AETOvpyiec TOv: Omd TNV ACKNOM
KaONKOVTOV KOWOVIKNG OAANAEYYONG I amAng eriavOpomiog, uéxpt ) olayeipion
TOV KOVOLAMI®V TOV KOWOTIKOD TANLGIov oTpEng N g avamtulakng Pondetog.
Kotd v o Aoywr, n kowvovio tov moAt®v dev elval, 6mwg Bo dovpe kot
nmopoakdte (I1.6), éva diktvo un KvPepvnTIKOV OpYavVOGE®Y. AA®GCTE, Ol Un

KUBEPYNTIKEG OPYOVAOCELS €ivol HOPPEG GOKNONG TOV KAOGIKOD GULVTOYUOTIKOD
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KoM pTog ToV cvveTapilesOat, 6To 0TO10 OIKOGOLOVVTAL IGTOPIKE OAEG O1 EVIGELS,
OLEC Ol CLOCOUATMOGELS, OAEG O1 OPYOUVOUEVES KOWVMVIKEG OYEGELS, aveEaptnTa amd T0
av avTég Kvobvtarl 1 Oyl evBéwg pésa oty ayopd aveaptnta, dnAadn, amd 10 av
elvatl KepOOGKOMIKOD 1| UN KEPOOGKOTIKOL Yopaktipa. Agv glvar Tuyxaio to yeyovog
0Tl ot0 onuepwo Gpbpo 12 tov eAAnvikod Xvvtdyuotoc Oepeiidvovtal To un
KEPOOOKOTIKA COUOTEIDL KOl Ol EVDOELS TPOCHNTWV, Ol OOTIKEG UN KEPOOGKOTIKES
etopeieg 0ALQ KOl Ol OOTIKOL Kol YEMPYIKOl GUVETAPIGHOL. XT0 dkaimpo pHadAioTo
tov ovvetapilechor Bepeiwvotoy covnbwg, TPV amd TN PNTH  GLVTAYHOTIKY
KaToYLP®o™N Tov (610 GAPBpo 29 ToLV TVVTAYUHATOG), KOl TO KOUUATIKO QOIVOUEVO M
HOPPT TTOAMTIKOV GUVETAPIGHOVD.

H eppovi opiopéveov oty kKowovio Tov TOMTOV ©¢ Yoplot| Pabuida,
OLOKEKPIUEVT] TOCO amd TO KPATOG OGO KOl OO TNV KOW®MVIO GUVOAIKA, OVOOEIKVOEL
pio déoun amd AKp®G EVOOPEPOVTO TPOPANUATE, TOL OPOPOVV TNV EVvola Kol TN
@HOM TOL KPATOVG Kol taiTepa TNV KPIion TOV AEYOUEVOL KOWVOVIKOD KPATOVLS GTNV
Evpdnn (6mov dvOnoav o dtdpopa HOVTELD KOWVOVIKOD KPATOVC), 0AAY KOl TOLG
«EVLEMKTOVG) TPOTOVS OPYAVOGNS TNG OLYOPAC.

To xowvwvikd KpaToc €ivor avtd TOL UETUTPEMEL OAPOPU «KAKA», OTMG 1
QTOYEW, M avepyio, M OPPOOCTIL, TO YNPOTELWD, OO TPOCOIIKA ATLYNUOTO 1| OO
OLKOYEVELNKEG TEPUTETELEG OE KOWVOVIKA KOl GTN] GUVEYELN € TOATIKE TpoPAnpata. H
KOWOVIOL HETATPEMETOL £T01 OMO «OUN» KOWMOVIOL GUYKPOLOUEVOV TOPAYDYIKOV
CLUEEPOVTOV OE pUiol «KOWMOVIO OGPUACTIKOV KIVOOVOVY, TNV 0pYAvVmoTN Kol TN
Aertovpyia g omoiag pmopet va avardapetl kot vo gyyun0el telkd povov 1 kupimg To
KPATOG G KOWMVIKO KPATog. Avtd onuotodotel m petdfaocn omd m eiavipomria,
TOV EVEPYETIGUO 1 TOV KOWOVIKO €0EAOVTIOUO GTO OPYAVOUEVO KOWVOVIKO KPATOC.
[Tot¢, BéPana, dev Emayav va Aettovpyohv Ta ATuTo OTKTLO, 01 KOWVMVIKEG OPYOVMOELS
Kol TPOTOROVAIEG, TO ACONUOTA KOl Ol TPOCOTIKES GYEGEIS. Tl U1 OIKOVOUIKA 1) 1N
KEPOOOKOTIKA KO, LITO TNV £Vvola aLTY], «Un opBoloykdy KiviTpa TV avOpdTIVEOV
CLUTEPLPOPADV €ival, o€ OAES TIC EMOYES KO GE OAEG TIG KOWMVIES, TOAD GNUOVTIKY
Kol 1oyvpd. Xe ovTd, GAA®OTE, OPEIAeTOl €V TOAANOIG M OYETIKN OoVTOVOUio TNG
moMtikng. H avaPioon dpme kot n dvOnon tov kotvavikod €0ehovtiopold oTig HEPES
LG GUUTIMTEL Pe TN ONUOCIOVOULKT KOl 10E0A0YIKT KPIGT TOV KOW®mVIKOD KPATOVG
KO [LE TOV TPOPANUATIGHO Y10 TOVG TPOGUVOTOAGHOVS KO TIG AELTOVPYIES TOV.

Kotd v 1o Aoywm n Aettovpyia g ayopds, 10im¢ otov Topéa TS TPofoAng

KOl EMKOIVOVING, Amottel VEOU TOTOV dpacTNPLOTNTES (.. XOPNYIKOV YOPOKTPO) KOt
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o pokpompdbecueg emevovoelg (my. o dvio ayabd, Omwg M emwvopio TG
emyeipnong). Tavtdypova o1 KOmVIKoi £Taipot pmopodv pHEca amd d1popa EVEMKTA
oynuata (T.y. aoTIKEG U KEPOOOKOMIKEG TaLpeieg) v avolapuPdvouy GNUAVTIKES
Aertovpyieg eite  avamtuélokoy yopoktnpo (OT®G M. Ol EVOLAUESOL  QOpElg
dlayeipiong Tov KovoTikoy TANGIov oTNPIENG), €1T€ KOWmVIKOD YopokTipo (6mmg
n.x. T0 EAAviko Ivetitovto Yyewng kaw Acpdiretog g Epyaciag).

Olo 6pmg avtd eivor Aettovpyieg eite tov KpdTovg, gite g ayopds, €ite g
Kowoviag kot Oyt pio aitepn Poduida. AAlwote, yivetal, Onmg simape, vpvtepa
AVTIANTTO Kol OEKTO OTL TO KPATOG OgV €lval HOVOV O SOIKNTIKOG UNYOVIGHOS TOV
KpATovg, oAAG £var o0VOETO TAEYLO GYECEMV TOV EMEKTEIVOVTAL GE OAN TO EMITEDAL.
AVT10 £yl Waitepn onpacio TP ToL OAO AVTAE TO ETIMESN OPYOVAOVOVTUL GE LEYAAO
Babud mhveo oty 101 TEYVOAOYIKY BACT, OLTAV TG KOWMVIaG TG TANpoeopiag,
YPNOLOTOL0VV, AlYo 1 TOAD, TIG 1016 TEYVIKEG Kal PeTooyNUOTILOVTOL 68 «OTKTLOY KOt
GE «TTANPOPOPIEDY.

Avti, AoV, 1 «KATAYOYIKN» OYE0N UETAED KPATOVS, KOWVOVIOG TOV TOATMV,
GLUVOIKATOV, KOUUOTOG, KOWMVIKNG 0E0MG Kol TOMTIKNAG OTACNG (QOIVETOL TTLoL TTOAD
CYNMOTIKN KOl HOKPLWVI] OTN ONUEPIVI] UETARLOUNYOVIKY €TOY TNG Kowmviog Tng
mAnpopopiag. ‘Exel emwbel xatd képov O6TL M onuepvny HETatounyaviky Kowvovia
dev glvan pio «adpn» kowovia pe peydreg polikés opadomomoels, aAdd pio Kotvaovio
TOV OTOYPOCEDY, TOV AVIIPACE®V, TOV EYKAPCIOV TOUMV HE TOALL Kot dldpopa
kpuple. Mio xowvovia mov €xet Ao aSloKd TPoTdypato o€ oyxEon UE N
Bopnyovikn kowvovia. AAlo aflokd TPOTAYUATO GE GYECN HE TNV OPYAVOCY NG
TAPOYOYIKNG  Odkaciag, TN  OSUOPPMOOT] TOV  OWKOVOUK®OV OYECE®MV, TO
EMYEPNUOTIKG TAEOVEKTLOTO Kol TNV Ot TNV £vvola TNG EMYEPNUATIKOTNTAG, TIG
EPYUCLOKEG OYECELS, TIG OEL0TNTEG, TNV EKTAIOEVOT, TNV TOLOTN T CMTG.

A€Ee1c Ko eKQPAoElg Ommg TO vONTiKO KEPAAOO0, 1| YNOKY OWKOVOuid, 1
NAEKTPOVIKY| EMYEPNUOTIKOTNTO, 1 OMKY TOwdTNTA, 1 gueMéia, 1 SikTOwoN, N Al
Biov pdOnomn K.0.k. oNUATOS0TOVV piot VEO KOW®VIM, €TEWDN ONUATOS0TOVV pio vEL
teyvoAoykn Pdor. H xowvwvia g mAnpogopiag cuykpoteitan Oyl amAdg o LEYAAO
diktvo Olaxivnong kdbe eidovg TANPoPoOPL®OVY, GAAE ®G VEOG TPOTOG OpYdveoNg TNG
TAPOYOYNG, TOV d1dideTon S1EBVAC e TAYYIDIELG pLOUOVG, [N GLYKPIGILOVG [LE TOVG
pLOovg Kapiog GAANG emoyns.

AAMGCeL ouvenmdg N aicBnom tov xpovov. Avti OU®G N Kowvmvia dgv TaVEL Vo

elvan pio kotvaovia pe 10popEg Kol GLYKPOLOUEVO GUUPEPOVTO, ONANOT Hio Kotvovia
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pe avtiféoelg kat pe dtakvPevpata mov oyetilovtal —Omme Kot moAté pe v e&ovoia

KOl TIG LOPPES OPYAVOONG TNG.

6. TO KOMMA =THN EIIOXH THX [TATKOEZMIOITOIHZHE

To mepaurtépw mpoOPAnua eivor 0Tt ot aAlayég avtég Bétovv umpootd e véa
«wmnopéloxdy epompota ™ Poacikn Pabuido AokKnoNg TOMTIKAG KOTA TN GYETIKA
HoKpa StapKewn TG Propmnyavikng emoyms, oniadn m PBabuida tov £Bvikod kpdtovg.
Awyéeton Ko moAamAacIdleTon i auplfolio. ws mpog 10 ov 10 eQViKo Kpatog eival
uio Tpoopopn koi aliomory Pobuido. yio. thy TolITIKN 0pyovwan TS kKovwviag (Apa
Kot g owkovopiag). To cuvakdAovBo epdTuo eivor av 1 PBabuida tov gbvikov
KpATOLG Elval TPOCPOPT Yo TV ACKNOT TOMTIKNG. AV €xel —ue GALA Adylo— vomua n
evaoyOANon HE TNV ToMTIKN ot Babuida avtn.

H oyetk ovinmon elvar, PéPora, Pabitota emmpeoacuévn omnd v
TOYKOGLOTOINGT TNG OKOVO{ag ®G Kupilopyo QavOUEVO TNG UETAPLOUNYOVIKNG
emoync. Eiwc patmy, eaiverar, moAlol edwkol empévouy 6To OTL OVTE TO EKTETAUEVO
Olevég eumdplo, o0TE 1 EKTETOUEVN] KOU MAEKTPOVIKG oOpyoavouévn olakivion
BpayvmpdBeouwv kepaiaiov, ovte ot Olebvelg emevovoels, o0TE Ol TOAVEOVIKES
EMYEPNOCELS, TOV OPYOVAOVOVV GE €VPVUTOUTN YEWYPAPIKT] PAom TNV Topaymyky
dldKacio Kot aAAOLdVOLY TNV évvola TG eyyoplag mpootiBéuevne atlog, sivor
QovOpEVO VEX 1 KATOAVTIKA.

To véo pawvopevo givar n taydINTO e TNV omoia eEgAicoetal 1 Texvoloykn Bdon
OAOV QVTOV TOL TAEYUATOG CYEGEMV KOl GLVOAAAY®V Ko, BEPata, To yeyovodg OTt givart
O, EVTOVOTEPOG KOl EVPVTEPOG O TOAITIOUIKOS YOPOKTHPAS TOL OAOL (QOLVOUEVOD,
akplpdg emewdn ovtd Pocileronr o1 OlaKiviomn TANPOPOPLOV KO  YEVIKOTEPO
dedopévmv mov oyetilovtar pe T YAMGGO Kol TIG VOOTPOTieg, dnAadn Le ToV OKANPO
TLPTVO TOV TOAMTIGUKOD QOLVOUEVOD.

Otav xuprapyel n culntnon yo Vv Taykocpioroinon Kot tibeton oe apeiBoiio n
EMAPKELN KO 1] TPOSPOPOTNTA TNG Pabuidag Tov eBvikol kpdtovg ¢ Pacikov mediov
NG TOMTIKNG, TO0 {NTOVUEVO OV KT aVAYKNV TPOKVTTEL Elval i1 «modiTikomoinon»
¢ maykoouioroinang, dMAadn N avaltnon evog moArtikoh TAGIon oL vo, puropel

va apoakorlovdnoel 6Ao avto To YiyvesHal.
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To mAaicto avtd NTOV 16O KATOTE 1) OMOIKIOKPATIO 1 O UTEPLHAIOUOG —Y10. VO,
YPNOUOTOO® OV0 TOAD KAOGIKES £VVOlEG, OAAA Kol dVO TOAD «GKANPO» LOVTEAQ
dtebvomoinong tg owovouiag. Topa to {ntovduevo eivor pio moArtikomoinon g
TOYKOGLOTOINGNG TOL VoL AT pel To TEPIGSATEPA dSVVATA YOPAKTNPIOTIKG (LOAAOV
TAEOVEKTNIATO) TNG TOMTIKNG 0TO €Mimedo Tov €Bvikov kpdrovg. Kot pdiota g
oUYXPOVNG OLTIKNG ovTiAyMg Yy TV TOMTIKY] o100 BOeouikd mAaiclo €vog
ONUOKPATIKOV, TOADPMOVIKOV, SIKALOKPOTIKOD KOl, GE OAEC GYEOOV TIG MEPUTTAOOELS,
KOWV@OVIKOD KPATOLG.

To mpdPAnua etvar 6TL 10 d1EBVEC GvoTNHA, Ol LOVO GTO OIKOVOMKO 1 OTO
oTPOTIOTIKO (OTTOVL aVTO Elvol TPOPOVES KO OVTOTOOEIKTO), OAAG Kol 6TO Kobapd
Beopikd Kot moltikd tov emimedo, eivar Pabdtata oavidnpokpotikd. O id10¢ o
Opyaviopog Hvopévov EBvov ex yevetng amodéyetor pio oAryapyikn Ooun Tov
O1e0voU¢ TOMTIKOV GLGTNHOTOC, LE TOV 1010iTEPO pOAO TOV XvpuPovAiov Acpaleiog o
oyxéon pe m Fevikny Zuvédevon kot QLGIKA LE TV EIGAYMYN TOL BECUOD TV HOVIH®V
perdv. Topa ovtd yivetor oyeddv ampokdAvmTo pe TN Agttovpyic SlapOp®V
CLGCOUATOGE®V, OTMG ot G8, Kot e Tov VEO TPOTO dlayeiplong TV debvav kpicemv
(Ipdux, T'ovykoohafio K.AT.).

Evtovtoig 1 Babuida tov eBvikod kpdtovg eEaxolovdel va eivor kpioiun, yoti og
aLTV To TPOPAHOTA Uropohv va TeBovV He ToV TAEOV TOMTIKO TPOTO, ONANON LE
évav TpOmo TOL vt 0 TAEOV TPOGITOG, KATH TN AOYIKN TNG ONUOKPATIKNG APYNG, Yo
T OLTIKT 1 SLTIKOTPOTN TOVAAYLIGTOV AVTIANYT TEPT TOALTIKNG,.

EmmAéov 1o €Bvikd kpdtoc Aettovpyel ¢ TOMTIKO EQAATAPLO YO TV aVAANYN
OOV TOV TPOTOROLAIDV oV glvar avaykaies (Kot 0 TOMTIKOS folovtapiopds sivol
oXe0OV TAVTOTE OvVOYKoLog Yo To LeYdAa Pritato Kot 1dimg Yo TIG CUOVTIKES TOUEG)
oe mePLPePelokd Ko Oebvég eminedo: Amd TIg KLPEPVNOELS TOV EBVIKOV KPUTDOV-
pedov g Evpomaikng ‘Evoong exmnydlovv, og tdpa, ot tpmTtoPoviieg 11 é6T® o1
10éeg (aveEdptra av ovtég elvar coPapég Kot 0EIOMGTES) Y10 TO OUOGTOVOLUKO
péAlov g Evpdmng kot TG TPOONTIKEG TNG €VPOMTAIKNG olokAnpwone. Kot éva
dtakpatikng (drakvPepvntikig) odvBeong opyavo, o0t to Evpomaikd Zvufovito,
glvar avtd mov Acrtovpyel ®g poyAdg M éotw w¢g forum yw ™ ovlytmon, ™V
OpiLavoT Kot TV avIANYT TOV GYETIKOV TPOTOPOVALDV.

H evepydc ovppetoyn oe avtés TG dlepyacieg Kol 101G 1) «TOMTIKOTOINGT» TV
dlepyacidv otV mpoiimobétel  «OiEhevon» pEow TV eBVIKOV Kpatdv, 1 omoia

glval ovoykaio Yo T VOUIOTOINGT TOV GYETIKOV TPOTOPOLAMDV Kol TNV avAdEEn
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TOV TPOoOT®V 1oL Yepilovion To Bépata avTd (Yo TOPAdEYHo TV apynydV
KPOTMOV KOl KUPEPVICEWV TOL EKTPOCMOTOVV TIG YMPES TOLVG oT0 Evpomoikd
ZvpfodAro).

H xotdotaon avt Géter mpo véwv dedousvamv 1o 1010 T0 KOUUATIKO POIVOUEVO,
OV KOAEITOL VO OPYOVAGEL, VO EKTPOCMTNCEL KOL VO OLOXEPLOTEL TOATIKG o
peTafopnyovikn kotvavia, onAadn pio kotvovia GAAoL TOTOL, pio VEo otkovouia Kot
éva €Bvikd kpdtog mov Ogv Aettovpyel ®G KAEWGTO MOMTIKO cVOTNUHO, OAAG ®C
«EQOATNPLO» YLl TN GLUUETOYN] —OTO UETPO TOL TO EMTPEMOLV TO. HeYEDN kot ot
GUCYETICHOL TOV SUVANEDV— OE TEPLPEPELIKES Kot dlEBvVelg diepyaoieg otkovoulko,
OTPUTIOTIKOV OAAL KOl TOAMTIKOV YOPUKTNPO.

Elvar de mpopavég OTL TO KOPPO KOAEITOL VO OVTIUETOTIGEL TO EVIEWOUEVO
(QOVOLEVO TOV TOAITIKOD KOl ONUOKPOTIKOD EAELUATOS OM®DV QVTAOV TOV JEPYACIADV,
mov dgv glval ovTe dapavelg oOTe OMuokpatikd eieyyoueveg oe Paboc kol pe
GUOTNUOTIKO KOl OTOTEAEGLATIKO TPOTO.

Olo. avtd €yovv 101aitepn onuacio HECH GTNV TPOOTTIKY TNG EVPMTOIKNG
oAOKANpOONG Yo o xdpa 6mwg n EAAGSa, mov éxove pe emtuyio pion peydn
ovAAoYIKN TpoomdBeia yia TV Evtaln oty Owkovouikn kKot Nopoupatikn ‘Evoon kot
€xel T o0eonAmuévn embopio va LETEYEL TAVTOTE GTOV GKANPO Tupnva TV e&eliewv
Kot T Aeyduevn «mpdtn tayxdmray. Oleg ot ocvintioelg oto mAaiclo TNg
SlKLBEPVNTIKNG JdoKEYNG, TOL TOPa Bo odnynoel katd mhoa mbovotnto otV
TPOTOTOINOT TOV WPLTIK®OV GLVONK®V pe T cvvOnKN ™ Nikoog, Kot OAEG O 10€€G
Kol TPOTOPOVAIEG YOp® Oomd TN AEYOUEVT] OUOGTOVOLOKY TPOOTTIKY TNG Evpdnng
Bétouv enl ThmMTOC TO TPAOPANLUA THG TOMTIKNG KO KOWMVIKNG PUCIOYVOUING VTS
g Evpomng ko BéPara to OBepelddeg Beopd {Rmnua tov tpdmov ANYng tov
amo@Aacemy, ONAadN TOL TPOTOL GCLYKPOTNONG KOl GCKNONG TNG EVPWOTAIKNG
TOMTIKNG €E0VGI0G —U10C TOAMTIKNG €€ovoiog mov givol AYOTEPO GLYKPOTNUEVN KO
QUOIKA TOAD AyOTEPO aMOTEAECUATIK OO O,TL GAAEG HOpREG «EEovoing» Tov
Aertovpyobv oe evpomaikd eminedo. O 6mol0¢, €MOUEVDS, TPOPANUATIOUOS Yo TO
KOUUATIKO QOVOUEVO Kal TN METEEEMEN TOV OTN UETOPLOUNYOVIKY ETOYN OV UITOPET
vo. a@opd povov 1 Kupiwg To KOPPO OTO EMimedo Tov €Bvikoy KkpdTtovg 1 TOL
OUOGTOVOOL KPATOLG-HEAOVG TNG EVPOTOIKNG OUOGTOVOinG, OAAG PéPaia Kot To
KOO OE EVPOTATKO eMinedo. AAMW®GOTE, 1| OPYUVOUEVY LOPPY] oL Ba TposAdfovv
OTAOOKA TO KOULOTO G EVPOTOIKO EMIMESO (TEPAYV, PLOIKA, TOV OCOV £XOLV NOM

yiver yio v opydveoon tov Koppdtov oto Evponaikdé KowvoBovio) Ba emnpedoet
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TIg e€eMEelg oG mpog 10 MOMTIKO pHEAAOV Kot TN Beopukn popen g Evpomaiknig
‘Evoong, aALd kat To avtioTpo@o.

Amd ™ Skn TOL TAEVPA, O TOATNG avVTIAAUPAVETOL 1] —E0TO— SLoGOAVETOL OTL
aAladovv o1 opor dieloywyng e motitikng: AAMGLovv Ta dtakvPevdpata, ot SlpECELS,
T0, LETOTOL.

O moAitng katatpOyeTOL, OAOEVO KOl TEPIOCGOTEPO, amd GoPapés aueiPoiies Yo
avt] TV B ™ onpacioc TG TOMTIKNG o€ €Bvikd emimedo, OAAG Kot Yo TN
SVVATOTNTO VO, ACKNGEL EMPPON KOl VO, AELITOVPYHCOVY Ol UNYOVICUOL TNG TOMTIKNG
AVTUTPOCMOTEVCNG GE EVPOTAIKO | —TOAD TEPIGGOTEPO— GE dEBVEG emimedo.

Awopoppmvetol €161 €vo KPIGIHo OimoAo avipeca oe pio £VIovo OpVNTIKT
TPOJADEST) KOl EMMPVAAKTIKOTNTO Y10, 0VTH TNV 1010 TV ToATikY|. Ot Todol evepyol
TPOTOL TOMTIKNG GUUUETOYNG o€ €Bvikd emimedo avtikabiotavrol amd pio TOATIKY
potporatpio | —€0TO— TOONTIKOTNTO, TOL OPOPA OVTH Kab’ govth TN dvvaTOTNTA
doknong mOATIKNG o€ OeBvéc emimedo. Méca oto mAaiclo avtd 10 KOuUaTIKO
PoIVouEVo uetewpifetar Kol eLEOvVICeTaL apunyovo Kot avenapkés tooo oe Bvikd 660
Kol o€ TEPIPEPEIKO Kot deBVEG emimedo. Avtod delyvel 1 koyesia vémv Beoudv, OTmg
TOL EVPOTOTKE TOMTIKE KOUUOTA, 1 TOAD oAV Oecu®V, OTWG T.Y. 1 LOCLOAIGTIKN

Atebvnc.
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II. OI KAAZIKEX AEITOYPI'TEX TOY KOMMATOZX XE KPIXH

1. H OPTANQTIKH AEITOYPTIA

To woppo, xob’ OAn ™ pokpd mepiodo NG YEVVNONG Kol OOpOpPQMOONG TNG
OVTITPOCMOTEVTIKNG ONUOKPATIOG MG KOUUATIKNG dnpokpatiog, emitelovoe pia oelpd
amd Pacikéc Aertovpyieg, mov TPOGOOPIGAV TNV 1010 TN ELGOYVOUIN TOV ®G BEGHOV
TOMTIKNG  OpYAVOONG KOl OVIITPOOMOTELONG KOl ¢  OegpeMddovg Kot
OVOVTIKOTACTATNG CLUVIGTMCAS TNG CLYYPOVNG ONUOKPATIOG.

Kotapydg to woppa, oveEdpmra omd v Katayw®yn TOv Kot TOV TPOTO
dnpovpyiag Tov, TG WEOAOYIKEG KO TOATIKEG TOV EMOYYEAES KOL TNV KOW®VIKY TOV
OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTO, EMITEAOVCE o opyavotiky Agitovpyio: o Agtrtovpyio
TOMTIKNG OPYAVMONG KOWOPOLAEVTIKAOV GTEAEXDV (OV ETPOKELTO Y10 GLVTNPNTIKO N
QUEAEV0EPO  KOUWPO  KOWOPBOVAEVTIKNG KOTOY®WYNG) M MTOMTIKNG OPYAvVMONS
GUVOIKOMOTIKOV — KATOPYAS OTeEAey®V (av  €MPOKEITO T.X. YO OCOGLUAMOTIKO,
GOGIOAOTLLOKPATIKO 1} EPYOTIKO KOUUO GUVOIKOAGTIKNG KATOYWYNG).

H opyavotikn ovt) Asttovpyia eeAlyBnke mold ypryopa oe pio Agttovpyio
KOUUOTIKNG QDTOOPYAVWanS, | LAAALOV 0pYEvmOONG Kol OTOTEAEGIATIKNG JIATOENG TOV
KOUUOTIK®V GTEAEXDV Kol LEADV, o’ NG oTyuns emPePorddnke Evag eviaiog HelkTog

TOTOG KOLUOTIKNG OPYAVMOONG, 1010¢ OTIC EVPMOTOIKES ONLOKPATIES.

2. TO KOMMA QX EKAOTTKOX MHXANIZMOZ

To xoppa emrelel, BEPara, ™ Asttovpyio evog exdoyikod unyoviouod, Kobmg oe pia
OVTITPOCMOTEVTIKY] ONUOKPATiD, GE €vo, GLYYPOVO ONUOKPATIKO KPATOG OtKaiov, To
névta Kpivovtal (e TNV £vvolo TG SNUOKPATIKNG VOULLLOTOINGONG) OTIC TEPLOJIKES KO
elevbepeg yevikég PovlevTikég ekAOYEG, Ywpig TIC omoieg, AAA®oTE, dOgv voeital 1
AVTITPOSOTEVTIKN dnuokpatio. O ekhoyiKOG OU®G AVTOG UNYAVIGUOS OV AglTovpYEl
poévov otig POLAEVTIKEG €KAOYEG, OAAG He TOAD UEYOADTEPN CLYVOTNTO, KOOMDC
oeEdryetan emiong pio peydAn mowidior EKAOYIKAOV OVOUETPICEMY, TOL UTOPEL VL PNV
emmpedlovv ) oHvOeom tov €BvikoD KotvoBovAiov, SOUOPPOVOLY OUW®S TO TOALTIKO

KMpo 1 1 ovvBeon GAA®V  GUVIOYUOTIKOV GLAAOYIKAOV OVTITPOCOTEVTIKMV
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opyavmv. Ot eKAoYEC O0TO OUOCTOVON KPATN 1 TIS TEPIPEPELES, Ol EKAOYEG Yo TNV
TOMIKN OVTOJ0TKNGY, Ol €KAOYEG Yoo TV avadeln tov pelov tov Evpomaikol

KowvopovAiov k.0.x. cuvBETovv pia oxedov dtapkr eKAOYIKT S1adtKaGiaL.

3. H «EMNIKOINQNIAKH» KAI «TTAIAATQI'TKH» AEITOYPT'IA TOY KOMMATOX

To «oéppo emrtelel OV 1GTOPIKY TOVL OWOPOUN WO  «ETKOIVWVIOKNY KOl
«TOLOOYYIKNY Agrtovpyia, KoOOC eivar to Poaoikd, vmotiBetar, forum mwOAMTIKNG
Cbuwong. To d1KTVO TV KOUUATIKGOV 0PYOVAOGE®V AEITOLPYOVGE KATOTE MG OiLAOG
YL TN HETAS0C0T TANPOPOPIDV, OEOAOYNCEMV KOl EKTIUNCEMV KOl MG UNYOVIGHOG
KOAMEPYELOG TNG TOATIKNG GLVEIONOMG Kot TNG TOMTIKNG 0e£10TNTAG TOV KOUUATIKOV
OTEAEXDV OAAL KO TOV UEADY TOL KOUUATOG.

Xe OuT| TNV ECMOTPEPN AETOVPYiDL TOL  KOUUOTOS MG  HNYOVIGHLOV
EVOOKOUUOTIKNG EMKOWV®ViaG, tpootifetat, BEPata, n Pacikn eEmatpepng Asttovpyia
TOV WG UNYOVIOUOD TPOPOANG Kai O16000nS TOV BEcewV, TOV 10DV KOl TOV

TPOYPOLUATIKAOV TOV TPOTAGEDV.

4. H IPOETOIMAZIA KPATIKQN STEAEXQN

To woppa Aertovpyel emiong ¢ UNYOVIOUOS OLOUOPPOONS KOl TPOETOIUATIOS
DTOYNPLOV KPOTIKOV TTEAEYDV, EPOCOV O OLOIKNTIKOS UNYOVICUOG TOV KPATOLS Kal,
TOAD TTEPIOCOTEPO, O EVPVTEPOC OMUOCLOG TOpHENS TTepAapPavouy TAEov Evav TOAD
HEYEAO aplOUd HETAKANT®V, LE TNV Vpeia £vvola Tov Opov, GTEAEYDV T omoia gival
avaykoio Yo v KdAoyn opopwv 0Ecemv, TOMTIKOV 1) TEXVOKPATIKOV TOL £ival
OUMG Queca ouvoedepéveg e Tov KuPepvntikd pnyavicpd —mopdtt emeKTEIVETOL O
aplUdc TOV ONUAVTIIKOV OECE®V 1) TANP®ON TOV OMOIMV OTOGLVOLETOL OO TIC

KuPepvntikég petafolréc (m.y. ooiknon g Tpaneloc g EALGSOG).

5. H ANTITIPOZQITEYTIKH KAI [TPOTPAMMATIKH AEITOYPTTIA TOY KOMMATOZ
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H xopvgaio Aettovpyio Tov xoOppaToc givol # molitikn aviumpoowmevoy. To KOpUQ
QL000EEL VO OpYOVOGEL TNV  TOMTIKN] OVTITPOCMMELSY] NG Kowwviag, €lte
amevLOLVOLEVO GE EVOL GLYKEKPLUEVO Kol KATOVOUALOUEVO KOWVMVIKO 0KPOaTHPLO (OTIC
TEPMTOOEIS TOV KOUUAT®OV oL dnA®vouv 1 kot tovilouv ta ta&ikd 1 €0t T
EVPVTEPA KOWVMVIKA TOVG YOPOKTNPIOTIKA), €1T€ OmeELOLVOUEVO HE TOAVGUAAEKTIKO
TPOTO OTNV KOwmVvia YEVIKE (OTIG TEPIMTMOGELS TOV KOUUATOV TOV gV TPORAAAOLV
tov  Taflkd TOLG  XOPOKTAPO OAAG  pio  €uPUTEPT  —TMPOOJEVTIKOTEPN 1)
CLVTNPNTIKOTEP— aVTIAN YT TEPT YEVIKOD GLUPEPOVTOG.

H Aettovpyio TG TOMTIKNG AVIUTPOGAOTEVGNG CLUTITTEL GE PEYAAO Babud pe v
TPOYPOUUATIKY AEITOVPYIO. TOV KOUUOTOS, ONAOON He TNV emeiepyacio Kot TPoPoAn
evog KuPepvntikov (v ta koppata egovoiag) 1 owovel kvfepvnticod (v To
HIKPOTEPO, KOUUOTO) TPOYPALULOTOS, OV GLUVOEETOL HE TN OKNPLYHEVN 1 TNV
TPOKLIITOVGO EK TMOV TPOYUATOV 1OE0A0YIKT) KO TOALTIKN TOLTOTNTO TOL KOppotoc. H
Aettovpyia VT €ivol TPOPAVEG OTL OACTAVPADVETOL LLE TN AEITOVPYIN TOV KOUUOTOG
®G EKAOYIKOD UNYOVICHOV KO, TAVTWOGS, OTIG EKAOYEG KOPLPADOVETOL KOl KPIVETOL EK TOV

AmOTELECLLATOG.

6. METEZEEAIZH KAI KPIZH TON KOMMATIKQN AEITOYPI'IQN

Olec avtég o1 Aertovpyieg (mapamdvo, 2-5) di€pyovtal pia tpogovn kot fabid kpion,
oL B€tEl GLVOAMKA o€ dokLaGio TO AdYo VapENg TOV TOMTIKOV KOUUAT®V:

a. To koéppo g eKAOYIKOG Kol ETIKOWVOVIOKOS UNYOVIGUOG VToKabioTaTol GE
TOAD peydAo Bobud pe TNV TPOGELYN OTI EMOYYEAUATIKEG LANPECIEG EWOIKMV TNG
TOMTIKNG SLOPNULIONG KOl ETKOVOVIOG OKOUN KO OTIC EMAYYEAUATIKEG VANPECIES
EWOIKAOV Y10 TNV EKTEAECT] ATADV KOl TOPASOCIUKDY EPYUCIOV, OTMG 1 APIGOKOAANON
N 1N OPYAVOCT GUYKEVIPDOGEMDV.

B. AAMwote, N TOALVQ®ViO, Kot €V TOAAOLG 1) OLLOIOHOPPIo. TOV HEGMY EVUEPMONG
To €YEL PO TOAAOV KOTAGTNOEL TOV HOVO 0a&lOMOGTO KOl OMOTEAEGUATIKO OlowAO
EMKOWVOVIOG TOV KOUUATOV UE TNV KOUUOTIKY OAAG KO LE TN YEVIKN KON YVAOUN.
Ta eomtepwkd OeAtion evnuUéEPOONG, TO KOUMUOTIKG €VTLTO, Ol  KOUUOTIKES
GLYKEVIPAOOELG, OKOUN KOl Ol KOUUOTIKEG EQNUEPIOES N TOL KOUUOTIKG NAEKTPOVIKY

péoa  evnUEPMOONG OV UTOPOVV VO OvTAY®OVIGOOOV To TOAVGULAAEKTIKA pEoO
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EVNUEPMONG —10ImG TOL MAEKTPOVIKA— €LPEING KUKAOPOPING, OKPOOUATIKOTNTOS 1)
mAebéaong.

O moMTIKOG KOl TPOYPOUUATIKOG AOYOC TOV KOUUOTOC KOl 1) EMAPKELD, TOV
oTeEAEYIKOV Tov duvapikod dokpdloviotr kabnuepvd oto peydro forum tov pécov
EVNUEPMONG, TOL £€YEL TEPLOPICEL KOTA TOAD TNV TOPASOCIOKN OKPIoN TOV
EQNUEPIO®V OVOAOYO, HE TNV KOUUOTIKY TOVLG TPOTIUNGY KOl TOV YEVIKOTEPO
10€0A0Y1IKO KO TOPATOEINKO TOVG TPOCSAVATOAICUO 1 €6TM TOV TAPOUIOGIOKO TOALTIKO
TOVG YOPOKTIPOL.

2V Moy TS WYNOLOKNG KOWVOVING KOt TNG ToyVTOTNG PONG TOV TANPOPOPIDV,
glval TpogavéC OTL M Asttovpyict TOL KOUUOTOG G ETIKOWMVIOKOD HNYOVIGHLOD
ETWTTPEPMS UEV DTOKOBIOTOTOL OO TO. UEGO, EVIIUEPWTNGS, ECOTTPEPDS OE KPIVETAL TTO,
UETO EVUEPWOTNG.

v. Katd v i Aoyikn, n Tpoypappatikny Aettovpyio. ToV KOUUOTOG, OV givat
dueca GLVOPTNUEV UE TNV TOMTIKN KOl OE0A0YIKT] TOV QUOIOYVOUIN Kol TNV
OVTITPOCMOTEVTIKY] TOV KAVOTNTA GE GYEOT UE TIG KOWMOVIKEG OVVALELS OTIG OTOLES
Katd mepintoon 1 kot emAoyn angvBiveTal, vrokadiotatal amd dAlo dedopéva: amd
TIC UETPNCEIS TV TAGEMV KUl TV TPOTIUNCE®V TNG KOWNG YVOUNG, Ond TOLG
unyavic o ToAlTikob marketing Ko TOATIKNG SLUPNILOTG, OTO TNV KTEXVOKPATIKI
eneEepyacioc. TPOYPOUUATIKOV 0Oécewv kot omd tnv mopovoio evog aptBpov
TEYVOKPATIKGE Kol OLOYEIPIOTIKA ETOPKDY OTEAEYMV TOL dtaKpivovtal Oyl 1060 omd
NV KOUUOTIKN TOVG €viaén Kol OTPATELOT OGO Yo TIC TPOCMOTIKES CYECELS TOL
OlTNPovV HE TO emMTEAEIO N TNV MYETIKY OUAON TOV €VOC 1 TOV AAAOL KOUUOTOG —
TOALEG POPES OE E TIG NYETIKES OUAOEG TEPIGGATEPOV KOUUATMV.

To koppa madel, Aoumodv, vo AELITOVpYEl WG EPACITEYVG TEXVOKPATNG, EPUCITEYVNG
EMKOWVOVIOAOYOC 1| EPACITEXVNG OPIGOKOAANTNG, YTl LEApyel mMAEOV pio KOAQ
opYOVOUEVT)  Ooyopd emayyeAROTIOV kABe Kotnyopiog MOV TPOGPEPOLV, KATA
TEKUNPLO, TTLO OEIOTMIGTES KO AMTOTEAEGLLOTIKES VTN PEGTEC.

To choTUO TG TOAITIKNG OVTUTPOCOTELONG ERPAVIEL £Tol Evav vynld fabuo
ETOYYEAUOTOTOINONG, TIOL UELOVEL EK TOV TPAYULATOV TO POAO T®OV GTEAEY®V (TANV
LG TOAD GTEVIG MNYETIKNG OLAONS) KO, TTOAD TEPICGOTEPO, TWV OMADV UEADV KAOE

KOUUATOG.

7. H «OAITAPXIKH» KAI «AYTAPXIKH» POITH TON KOMMATON
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To woppo rav Tavtote, amd T ELOT TOV, EVOG UNXAVICUOG UE EVIOVH «OALYapYIKN»
Kol «ouTopyikny pomh, okOuN kot Otav 1 WOE0A0YIKY, TOMTIKY KOl KOW®MVIKY
TOVTOTNTA TOV Ko o1 TPoBEcELg Tov NTav PabiTata EAeAehBepeg 1 SNUOKPATIKES.

Onwg €xel oeilel pe eEoupetikd YAapupd Kot TEKUNPIOUEVO TPOTO 1) GYETIKN
BipAoypapioc Mo omd T1g apyéc tov 2000 adva, N oMyopylKn avTy Taom eivol
YEVETIKO OTOLYE0 TOL KOWUWMOTOG OC UNYOVIGHOV OlEkdIKNoNng Kol OT GLVEXEL
doxnong g e&ovcioc. O olovel «TOAEUKOCH) YOPOKTIPOS TOL KOULOTOG, TOV
KOAEITOL VO ODGEL CUVEYMDS TOMTIKEG WAYES YOl TNV KOTAKTNOY 1 TNV GCKNO™ TNG
eEovoiag, emPAALEL TOAD GLYVE, GXEOOV TAVTOTE, TNV KALYT KOl TOV TEPLOPICUO TOV
ECOKOUUOTIKAOV ONUOKPOATIKAOV SAOIKAGIDV Y10 TOALOVS Kol 5169popovg Adyovs, Tov
Kkpivovton Bgputol Ko emapkeic, mpokeévov va dikatohoyndel n amdKAlon amd v
€0OKOPUATIKY onpokpatia. Tétolog AOYyog eivat, T.y., N ovayKn Yo dpeon amdvrnon
N avtidpaon oV TOMTIKN] GvyKLpio HE TN OOTLTTOOTN MG TOMTIKNG B€éong, M
avaykn So@OAAENS TG EXEUVOEIONG KOl TOV OTOPPNTOL GE GYECN WUE EVOV TOATIKO
oYEOAG O, 1] OVAYKT Y10 EKAOYIKT 1] KUPBEPVNTIKY] OMOTEAEGLOTIKOTITO K.0.K.

Kotd v 0w Aoywkn, o fabuos avavéwons twv KOUUATIK®V NYECLOV EIVal
1010TEPOL. LIKPOS Kol apyog. Axoun kot otav or eEeAiEel eaivovtal poydaieg kot
pLLoGTACTIKEG, OVTO TOAD GLYVA APOPA TO TPACMOTO TOV APYNYOD TOL KOUUOTOS Kot
OyL OAn ™ oHvOeoN TN NYETIKNG OUADOG.

Ol avtd elvar govopeva mov eiyov TANpwg avamtuyfel 10M and to devTEPO

o6 tov 1900 audva Kou tor ooio e&akolovBodv oe peydro Pabuod va ioyvovy €wmg

ONUEPO, TOPA TN LETAPOCT GTNV YNOLOKT ETOXN.

8. EZOQOKOMMATIKH AHMOKPATIA, KOMMATIKH TIEIOAPXIA KAI KYBEPNHTIKH

XTAGEPOTHTA

H ocvveyng xauym g eowxopuuatikng onuoxkpotios GLUVOEETAL KOl L€ TO GLVOPEG
Ompo g xouuatikng metbopyios. Oyt pdévov emedn, amd €va onueio Kot Hetd, M
nePPONTN 0Py TOL «ONUOKPOTIKOD GULYKEVIPOTICUOVY», TOL Yopoktpile TO
AEVIVIOTIKO «KOUO VEOL TOTOLY, £YVE OpYN OXEOOV YEVIKNG 10YVLOC, OAAG YT,
ave€dptnto omd TV amodoy| 1 UNn TG apyNS aLTNG, N KOUUATIK Telapyio €xet
olpK  voppomomTikn  PBdon: apevdg pev TV ovaykn va St@uAayBel 1
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OTOTEAEGUOTIKOTNTO, THS OpaonS VOGS KOUUOTOG TOV JEKOIKEL TV e€ovaia, apeTépov
og TV avdykn va dtapuioydeil n cuvoyr TG KOVOBOLAELTIKNG TAEOYNPLOG XAPV TNG
KvfepvnTikng  arofepitnTog, TOL OVOYOPEVETOL, omd €vo onueio Kot UETd, of
Bepeldon a&lo g oVYYPOVNG AVIUTPOCMOTEVTIKNG (Kot 10ig KOWOBOLAEVTIKNG)
onuokpartiog.

Mmnopodue KAT®G GYNUATIKA Vo TOVUE OTL P apyIKn «opltotepny» avtiinym mepl
ONUOKPATIKOD GUYKEVIPOTICUOD KOl KOUUOTIKAG TeWBopylog HETATPATNKE O
ouvéyeld o€ pio «TOAVGUVAAEKTIKN» avtiinyn mepl KOUUOTIKNG TEWBopYlag Tov
OUVOEETOL PE TO OTOYO TNG KLPepvnTIKNG otabepdtnTag, O omoiog emmpedlel )
Aertovpyio Kot T CLUTEPIPOPE Oyl LOVO TNG EKACTOTE KLPEPVNTIKNG TAEOYN Qg
OALG KOL TNG EKACTOTE OVTITOAITEVOTG OV JlEKOIKEL VO KOTOOTEL KOWVOPBOLAEVTIKY
TAeloymoia.

H xatdotaon avt) nepropilel oe moAd peydlo Babud v TPoKTIK) oNUacio TG
ocv{tnNong Y TNV ECOKOUUOTIKY ONpokpatio, 1 omoio TIG MEPIGCOTEPES POPES
«OTOTACCETO OTNV AVAYKT TNG KLVPBEPVNTIKNG 6TABEPOTNTOS KOl THG TPOMONGNG TOV
KuPepvnTikoD €pyov 1 GV avAyKN TPOPOANG £vOG «KLPEPVNTIKE» aEIOTIGTOV Kot

OTOTEAEGLATIKOD KOUHOTOG, 6Tav autd PploKeTal TNV avIutoAitevon.

9. TO ZHTHMA TON TASEQN

To 1010 PLGIKA GYVEL KOl G TPOS TO GVYYEVES (HTHUA TWV TATGE®Y, TOV €lval 1| Lo
0pYOVOUEVT], dPOVNG Kol 0pOOAOYIKN €KOOYN TNG ECMKOUUATIKNG onpokpatiog. H
vmapén opyovouévev tacewv otnv EAAGOa givarl pio mold meploptopévng €Ktaong
TPOKTIKNY, TOL EQAPUOLETOL LOVOV GTNV TEPIMTOGT TOL LVVOCTICUOD NG AploTEPAC,
KATL TOV eENYEiTOL OPEVOS LEV 1OTOPIKE (LECH OO TIG OEPYOCIES KO TIC CUVEPYOGIES
amd TG Omoileg TMPOoEKLYE Kol EAAPE TN ONUEPVI] TOV HOPYN O ZVVAGTIGUOG),
aPETEPOL 0 G OCLUPOAIOUOG Mg ovTinyng Yo To kOppo, mov 0éhel va
dtapopomombet 1660 amd 10 KKE 660 Kot amd 10 TAZOK. Avtd e€nyel ev moAloig To
QOIVOLEVO Ol TAGELS Vo avayvopiloviot Kot va, Aettovpyohv (060 Agttovpyohv —kot
10img KOTA TN GLYKPOTNOT TOV KEVIPIKMOV KOUUATIKOV OPYAV®V) G £Va KOUUO UE
LIKPT €KAOYIKT SUVOUN Kot TAVTWG GE £va KOWWO TOV 0VTE EYEL CLYKEVIPMOGEL OVTE

OlEKIIKEL TNV AL TOOVVAUT] KOVOBOVAELTIKY) TAELOYNiaL.
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["a 1o10p1Kovg KVpimg AdYyovg, Tov oyetilovion pe Tov TPOTO SOUOPPOONG TNG
QLGLOYVOUING KOl TNG NYETIKNG opdoag kdbe koppatog, eEnyeitoan n vmapén tédoewv
Kol G€ 000 EVPMOTOTKE KOULOTO VTN avayvepileTal KOTAGTATIKA Kol AELTOVPYEL oTNV
TPA&n (KLe opyavmon TV EMUEPOVS TAGEMVY, £KOOCN TEPLOJKAOV 1 GAL®V evTOTT®V,
wwitepeg  ekONAmoelg ko, PéPota, pe ONUOCIOMOMUEVEG OmMOYELS Omd  TOLG
EMKEPOANG TOVG). Avtd ovpPoaivel akdéun kot Otov pio téon ovykpoteitot
CLYKLPLOKA 1 €XEL TPOCMOTOTOYN YOPOKTAPO Kot ogeidel v Vmapén g otnv
TAPOLGio EVOS 1GYVPOH KOUUOTIKOD GTEAEXOVC.

Avtd ouvvéfn oto moapeAbdv ko ev pépel ovuPaivel, my., ©T0 YOAMKO
GOCIOMOTIKO KOLLLO —Y10L VO OVOPEPOVLE TO TAPAELYLOL EVOG KOUUOTOC LE LOKPEL TTLoL
KuPepvnTikn eumelpio vd S1dPopeg cuVONKeS (eviaio TPOESPIKN Kol KOWVOBOVLAEVTIKY
mieloymoia 1 cuvimapén pe cuvinpntikd [lpodedpo ™ Anpoxpariog), mov avédelle
amd TOLG KOATOVS TOL €vay peydio apBpd mpwbumovpydv 610 mAaicto, BEPaia, evog
NUITPOESPIKOD TOMTEVUATOG, GTO OO0 1| GUEST] EKAOYN TOL APYNYOL TOL KPATOVG
elvar mwévrote N peilwv moAMTIKN avopuéTpnon.

H tdon vnd avt)v v tumikn—opyovotiky] évvolad tov Opov &ivar kTl TO
OLOLPOPETIKO ATO TNV TACT WS TOAITIKO 1 LOE0AOYIKO PEDUO. KOL OC YEVIKT OVTIANYN Yo
TOL TOMTIKA TPpdypato. Yo 1n de0Tep avth £vvola, pio «deidy, pio «aplotepny» Kot
P «KEVIPIGTIKNY GO VIAPYEL GE OAOL GYEOOV TOL KOLHOT: Ol LOVOV Ta €V EVPETD
gvvolo oplotepd, OAAL Kol GE oLVINPNTIKA M @eAevBepa koppata. Eivor de
ONUOVTIKTY, OV KOl adpoving otnv mpdén, n Kataotatiky] tpofieyn tov [TAXOK yu
™V Yapén O10POPETIKMOV ECOKOUUATIKOV PEVUATOV GKEYTG.

Elvan mpogavég 6ti, 18img ota peyddo moAvoviiektikd koéppota e&ovoiag, M
aAVoyvVmpLon g VTopENG SLPOPETIKMOV amOYe®MV gival OpOG d10THPNONG TNG GLVOYNG
oA Kol TNG EKAOYIKNG OLVOLIKNG TOLG. ZVVETMG 1) VTapEN N U TAGE®MVY OV apopd
0 Bobud 10€0A0YIKNG KOl TOMTIKNG OUOLOYEVEWNG TOV KOUWOTOG, oUTte TO Pabud
KOUUOTIKNG oLVOYNG Kot meapyiag, oAAL TOUG GLYKVLPLOKOVS 1 TOPAOOGLOKOVG
Adyovg mov odnyohv otV amodoyn M oTNn Un amodoyn Tov @owvouévov. Yo tnv
€vvolol OVTY], £V KOUUOL LE OVOYVOPIGUEVEG ECOKOUUATIKEG TAGELS UTOPEL va, Exel
TOAD peyodvtepo Pabud ocvvoyng kot meapyiog amd éva GAAO oT0 omoio Ogv
avayvopiletor pev n Omapén opyoavouéveov Tacewv, oAld  Souc@aAiletor M
eMPAALETOL EK TOV TPAYLATOV 1 AEITOVPYIO UIOG ECOKOUUOATIKNG dNUOKPATIOG Kot

LG E0OTEPIKNG TOAVPOVING, TOV EMTPEMEL APEVOS UEV TNV KOUUATIKE GLVOTOPEN
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eVOG €VPEOC PACUOTOC OTOYEMY KOl APETEPOVL TNV TOAVGVAAEKTIKY] AELTOVPYiRt TOV
KOULOTOG.

Apa €va «avorytoy kouua, O6TmS Ba dovpEe TOPAKAT®, Amd TV il T OGN TOL
elvar mpdoeopo kot Etoyo va dgxbel v Vvmapén opyavouéveov TACEWDYV, €AV KATL
T£T010 SLCPAAILEL TN HOKPOTPOBEG L ATOTEAEGLLATIKT Kol 0EIOTIOT AELITOVPYio TOV
o€ OAa Ta edia oTa omoia oV TO Kiveital.

H opyovotikn amotdrtmon tov 1060A0YIKOV Kol TOATIKOD £0POVE TOV KOUUATOG
eVIoYOEL, HE GAAO. AOYLO, TNV OVIWIPOCMIELTIKN TOL KOVOTNTO GE GYECT HE TNV
kowawvia. Eedcov, cuvenmg, pmopel vo Sl0GQAAIGEL Kol TNV TPOYPOULOTIKY] TOL
emapkeln Ko v KuPepvntikn otabepdtmra, £xel kabe AOyo vo TElVEL ELIKOOV OVLG
amEVaVTL OTIG OAPOPEG OPYOVMUEVES EKQAVOELS ECMKOUUATIKAG TOADQMVING Kot
onpoxpartiog.

BéBata, 6mmg 0o dovue (V), 10 «ovorytdo» KOUUO MG KOUUO TOV TOMTOV Kol
1010¢ ¢ «KOUHO—OTKTVLO», TOV BPICKETOL GE GTEVY] EMAPN LLE TIG TOIKIAEG OPYOVOTIKEG
EKQAVGELS TNG KOWMVIAG, £YEL TN SVVATOTNTO —0V AEITOVPYNOEL SVVALIKA— VoL VTtEPPel
To. KAOGIKE GYNUOTO TOV OPYOVOUEVOV TAGEMV 1 TOV 1OE0A0YIKOV KOl TOAITIKOV
PELUATOV. AAAMOTE, 1GTOPIKA, N AVAYVOPIoT TACEWV TPOLTEDETE TV VITOPEN oG
KOUUOTIKNG «CUUTAYELNGY, ONAOON VOGS KOUUOTOG TOL GE TEMKT avAAvon lval £vog
GUUTOYNG UNYOVIGUOS GE GYXECT] TOCO LE TNV KOWV@ViIO 0G0 Kol PE TO KPATog. Avti
OUMG M KOUUOTIKY «ovumdysion (ne v €vvoln Oyt tng evotnrag oAAG NG
«HOVOMOIKOTNTOC») TPOVTOOETEL LU0l KOWVOVIKT KOl [0 KPOTIKY) «GUUTAYELO, TOV

dgv GUVASEL LE TN CVYYPOVT KOWVOVIO TNG TANPOPOPING KOl TIG ATOYPDCELS TNC.
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II. H KPIXH KOMMATIKHY XTPATEYXHX KAI TO METABIOMHXANIKO
MONTEAO ITOAITIKHYE ANTHIPOXQIIEYXHX

1. TO BIOMHXANIKO MONTEAO MOAITIKHE ANTITIPOZQIIEYZHE: EYOYTPAMMO

To xoppatikd @awvépevo Ppioketar avtipéromo pe pio aAlvcida Kpicewv, ol omoieg
exmnyalovv amd Vv 101a TN dTopayn] TS OYECONG OVIUTPOCMOTEVGNG TOV GLVOEEL
16TOPIKE TO BEG KO KEAVPOG TNG AVIUTPOCMOTEVTIKNG ONUOKPATIOG LE TN PLOUNYOVIKTY
KOwmvia, TI§ SIGTPOUATMOCELS, TIG AVTIOECELS Kot T AOYIKN TNG.

270 frounyovikd (ag 10 YOPOKTHPIoOVUE ETOL GUUPATIKG) UOVTEAO TOMTIKNG
OVTITPOOOTEVONG, 1| OYE0T HETOED KOWOVING TOV TOMTOV KOl TOMTIKOD GUGTHLLOTOS
glvar —Alyo M| mOAO— ev@dypouun. Xwpig va mapayvopilovpe T GYETIKY aVTOVOUia
NG MOMTIKNG GUUTEPLPOPAS TV TOMIMV GE GYECT UE TNV KOW®VIKY Tovg 0éom,
UTOpOvUE VO TOVUE OTL Eva TEKUNPLO €VOVYPAUUNG oxéong HeTa&h KOWVOVIKNG 0Eong
KOl TOALTIKTG GTACTNG TOL TOAITI AEITOVPYOVOE TOAD TEPIOCOTEPO A O,TL GYLUEPQL.

AmO ™V Qmoym avTi 1 TOVTICN KOTOL®V HUE TO GLVIEAECTN «KEPAANLO» GTNV
TOPOYOYIKT OadKacior TV TOAD TOAvOV v TOVG 0N YNOEL O UioL «GUVINPNTIKN
10€0A0YIKT) TPOGEYYIoT Kot 6€ pia «deEdy Koppatiky emloyn. Koatd tov 1610 tpdmo n
TOOTION KATOW®V GAADV LE TO GUVIEAECTN «EPYACIO» GTNV TOPAYMOYIKY Ol0dIKoGio
Ntav moAv mlavoév va Toug odnynoel oe pio mo «pllooTACTIKY 10E0A0YIKN

TPOGEYYIoN Kol GE [iol «OP1oTEPT KOUUOUTIKY ETIAOYY).

2. TO METABIOMHXANIKO MONTEAO MOAITIKHE ANTIITPOZQIIEYZHE: TEOAAZMENO

2T0 ueToflounyoviko UOVIEAO TOMTIKNG OVIITPOCMTELGNS, 1 KOW®VIKY 0€orm tov
TOALTI, ®G KPUNPLO SOUOPPOONG TOV 1OEOAOYIKDOV TOL TPOGEYYICEMV KOl TV
TOMTIKOV TOV EMAOY®V, TElvEL va 0dceEL T Béom g oV aicOnomn KowwVIKNG
ac@aAelng. Mia aicOnomn Kovovikng ac@dielag, aveEdptnto amd T GLYKEKPIUEVN
KOowoviky 0€omn Kol TO OCUYKEKPIUEVO EICGOOMUATIKO €MIMESO TOV  TOAITIKOV
vroKeWEVOD, eivar mBoavov dArote vo odnynoel oe pio mo  «plloCTOCTIKN
TPOGEYYION, YOPWV T.Y. NG ONUIOLPYINS VEMV EVKAIPIOV Kol TNG TPOo®ONoNG NG

AVTOYOVICTIKOTNTAG, KOl GAAOTE VO 0ONYNOEL GE IO TTO «GLVTNPNTIKN» TPOGEYYIoN,
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YOPWV Y. TNG MOMTIKNG Kol owovopukng otabepdmmroc. Kotd v 10 Aoywn —
avTioTPOPa OUMG—, ML 0icONoN KOWWOVIKNG OVOCQAAELNG, ovesapTnTa omd 1
GLYKEKPLUEVT KOWV®VIKY BE0T KOl TO GUYKEKPIUEVO ELGOONUATIKO EMIMESO TOL TOAITY,
umopel va Tov 0dnynoel GALOTE Ge Uio «GLVINPNTIKN» TPOGEYYIOT), Y10 VO OTOTPOTEL
0 KIvouvog NG TOATIKNG 1 KOWMVIKNG OVOTPOTNG, Kol GAAOTE o€ pia «pllocTaCTIKN
TPOGEYYIOTN, TPOKEUEVOD VO OOGPOAGTEL 1] GUUUETOYN TOL GTNV Ayopd epyaciog N N
TPOGPOCT TOL GTO YPNUATOOIKOVOUIKO GUGTNUO 1) TPOKEEVOL va. dnpovpyndodv
véeg evkaupieg M va StopopBovv véeg kowwvikés eyyvnoels. Eivai, ocuvvendg,
TPOPAVEG OTL TO LETAPLOUNYAVIKO LOVTEAD (G TTPOG T OYECT) KOWMVING KOl TOAITIKNG
elvon  «reblaouévoy Kol odnyel o€ TMOAD TEPICCOTEPOVS «YLOOTD» GLVOLOGHOVG
KOWOVIK®OV 0E6E®V, 10E0A0YIKOV TPOGEYYICEMV KOl TOATIKMOV ETAOYMV.

Elvar dwitepa 60ckoho o id10¢ Pacikdg @opéag MOMTIKAG Opydvmong Kot
OVTUTPOCGMOTEVONG, ONANO TO KOUUO 1 UOAAOV TO KOUMUOTIKO (QOIVOUEVO, VO
Aertovpynoet pe tov 1o Tpomo kot €icov a&lOmMoTO KOl OMOTEAECUATIKG LECH OTO
TA0{c10 Kot Tov €vOG Kl TOV GAAOL HOVTEAOV. Epocov emouévag Exel douoppmbel
LOTOPIKG EVOG SLOUNYOVIKOS TOTOG KOUUOTOS, TPETEL VO, DODUE AV DTTAPYOovY TEPLHwpia
N uaAlov av vmapyer n ovaykn va olouopemOel Evog GALOG TOTOS KOUUATOS, EVOG
UETOS Lo aviKOS TOTOS KOuuoTos, mov &yw Ba ovoualo TOTO TOL «AVOLYTOD»

KOUUATOG.

3. H KPIZH KOMMATIKHE STPATEYZHE: H I[TOAITIKH A LA CARTE

M €0woTEPN, OARA  TOAD  onpovTiK  Oym TG Kpiong  KOWMVIKNG
OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTAG TOV KOUUATOV €lvol M kpiony xouuatikng otpatevons. To
TOPUOOGLOKO HOVTELD TG 6TOOEPNG KOl GUVOMKNG GYEONG EVOC TOAITY LLE TO KOUUQ
«ToV», TOL TEPLoPilel TOAD TOV apPBUd TV KOPAVOUEVOV KABE POpa yMPopdpwV,
€xel Tpo TOALOD TTAYEL VOl 1oYVEL.

H peydin mieioymoio tov moAMtdv avtotorobeteitor 6To HEGOV TOV 10E0A0YIKOD
dEova «Ae16—AploTEPA», EVD TO TOCOCTO OQLTMV TOL BE®POVVTAL TOVTIGUEVOL UE
éva KOUUO, aveEapTnTo O TIG TPOYPOUUOTIKEG TOV BEGELG KOl TO TETPAYUEVO, TOV
péca oty moMTIKY ovykvpio, Paivel pelovpevo kot Kiveitor TAEOV GE€ TOGOGTO

pkpotepo tov 50%.
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Apyilet, avtioTpo@a, Vo EMEKTEIVETOL TO POIVOUEVO THS TOMTIKNGS a la carte: oG
TOMTIKNG, «Kopvaioy otiyun ¢ omoiag eivar Pefaing o mOAVGULAAEKTIKOC
TPOCAVATOAIGUOG TOV KOUUATOV GE KAOE EKAOYIKY] OVOPETPNON KOl 1| TPOOTAOELN
TPOCEYYIONG TOV AEYOUEVOV «OVOTOPAGIGTOV» YNEOPOp®VY, ONANSN 0VTOV 7OV
OMADOVOLY TETOOL OTIC £PEVVEG TNG KOWNG YVOUNG Kol apyovv 1N dtotdlovv va
OLOHOPPMOOLY TNV TEMKN €KAOYIKY] TOLG Tpotiunon. Boowkn 0 ekAoyopetpikn
amOOEIEN TOV POVOUEVOL EIVaL 1] POT} TOV YNPOPOP®V amd Kol TPOg OAC TOL KOLLLATO,
o€ UeYOAVTEPO 1| LKpOTEPO PBabuo.

H ook «copfoacny» ToMTIKNG ovVTITPOoOTELONG LETAED KOUUATOV KOl TOAMTMOV
€xel, ovvemmg, uHetoPAndel kor ovtd emmpedlel OAeg TG AelTovpyiec Kol TIg
CUUTEPLPOPES: TAL KOUUATO KOT oVAYKNV amevbivovtal oe moAiteg mov emA&yovv
0éoelg Ko mpoOcoOTO pe PAoN TN CLYKEKPIUEVN] GLYKLPIOL KOl TN GLYKEKPLUEVN
KuBepvnTikn N GAAN (Y. ovadeEn opYavmV TG TOMKNG VTOO10IKNoNG 1 ovadeén
gvpoPBovievt®dv) Asttovpyia avtimpoownmevons. Ot dapopés mov  epgavifoviot
mhvtote peTald POLVAEVTIKOV EKAOY®V, EVPOEKAOY®MV, SNUOTIKOV KOl VOLOPYLUKOV
eKAOYOV (0AAG oKOUN Kot PETOED OVTAOV TV 00O TEAEVTAI®V) givol 1 MO KAAGIKY
{omg amdoelEn mTov KOHLETO OTIC TEPUTTOCELS AVTEC.

Ta mpdyuato dev Aertovpyodv OHMC €Tl PUOVOV eVOYEL KATOWG EKAOYIKNG
dwdkaciog, aAAd Owpkdc. H molitikyy avumpoowrmevon dgv givon pion Oecpuxy
dwdkacio mov tovtiletor pe TG eKA0YEG kol Olevepyeitan epdamal mepimov kdbe
téooepa xpovia, aAAG pia diapkng ayéon, mov dOKIUALETAL Kot EAEYYETOL KON UEPIVAL.

Onwc, Aomdv, o KOUUOTO areLfHVOVTaL GTV KOWVOVIK TOV TOMT®V 1] TNV KOV
yvoun n toug ekioyeic 1 to Aad (avarioyo pe To OO TEETEL KAOE POpd TO KEVTIPO
Bapovg NG TOMTIKNG EMYEPNUOTOLOYIOG 7OV GTOYELEL OTNV TPOPOA] KOl TN
vopupomoinon kdmowwv 0écemv 1 evepyel®mv), €161 Kot omd TN O1KN TOLG TAELPA Ol
TOALTEG M O1 EKAOYEIC 1 TOL ATOMOL 1] TOL OIKOVOLUKA VTTOKEIEVA (VAAOYQ LLE TO TO10
otoyelo emkoBopilel KGO @opd TV TOMTIKY cLUmePLPopd) avtipet®nilovv T
KOUUOTO, TOV TOMTIKO TOVG AOYO, TNV TOALTIKY] TOVG TPOKTIKY KOl TOL KOUUATIKA (1)
KuPBepvnTikd, Otav TPOKELTAL YO TO KOUUO TNG KOWOPROLAELTIKNG TAEOYNPIOC)
oTEAEY).

Av gfopéoel HOMOTO KOVEIG TO KOUUOTIKG OTEAEYN KOl OLTOVG 7OV £YOLV
ocvveidnon otabepnc («TapadoGlaKNG») EVIAENS 0 £VaV TOMTIKO YMDPO, 1 TOAITIKY] &
la carte apopd okOUN KOl HEAN TOV KOUUAT®V, TOAD O& TEPLGGOTEPO TOVLG

YNEOPOPOVG TOVG TV TO TPOSPOTOV KAOE Qopd ekAoymv, 0T Jdelyvel Ko M
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KOUTOAN TOV GLVINO®G dtaypagel 0 PaBUoOc cLGTEIPWONG TOVS HETAED dVO EKAOYIKMDV

OVOUETPNCEWV.

4. H KPIZH TOY KOMMATIKOY MANAGEMENT

E&loov gvdlapépovoa Oyn ¢ Kpiong avTImposOTEVSTG VOl TO QOIVOLEVO TTOV 1O
neprypayope mopanave (IL.6) ko to omoio pmopovpe vo ovopdcovpe kpion tov
Koppatikoh management: ot BacikéC AEITOVPYIEG TOV KOUUATOS E1TE YAVOLV LEYAAO
UEPOC TNG OMNUOCING KOl TNG OMOTEAEGUATIKOTNTAG TOVS, €ite vmokabioctaviol amod
avtioToryeg «epyorafiec» L emayyelpotie N TEXVOKPATES TOL €idovg. AVTO £)el
wWwitepn oNUOGio Yo TNV TPOYPOUUOTIKY AELTOVPYIO TOL KOUUATOG, OV gival 1M
KOTEEOYNV 10E0A0YIKN Kol TOMTIKY] AglTovpyio, KoODS SOUOPPOVEL TOV KOUUOTIKO
KOl OTY] GLVEXEWD TOV KLPEPVNTIKO AOYO Kot €v UEPEL TNV O TV KuPepvntikny M
QVTITOMTEVTIKY TTPAEN Kol TPOKTIKY] TOV KOUUATOG.

Ot obpopeg «deEapeveéc OKEYNCH, TO OVATOTO EKTOLOELTIKG 10pVUATO, Ol
KPOTIKOL  €PELVNTIKOL  QOPElG, Ol KPOTIKEG VLANPEGIEG 7OV  GLAAEYOLV Ko
eneEepydlovion otoryeia, Ommg 10 I'evikd Aoyiotiplo tov Kpdtovg 1 n EZYE, 1 ot
tpaneleg pe T devbuvoelg peeT®dV elval €va JIKTLO TOPAYMYNG TPOYPOUUATIKOV
0écev TOAD O EKTETOUEVO KO TOAD MO EMOYYEAUATIKO omd TO. KOUUOTO —OKOUN
KOl TOPO TTOV T TEPLGSOTEPU KOUUATO O10.0£TOVV 1VOTITOOTA 1) IOPVLLATO EPEVVITIKOD
N oTpaTNyKoV yopoktnpa. AA®oTe, OAN To oYETIKA dedopéva givat, amd éva onueio
Kot PETE, KOO KTAUA OG®MV EVOAPEPOVTOL VO TO, 0EIOTONGOVY TOATIKA Ol LOVO GE
€Bvikd, aAAd Kot o€ VPOTATKO Kol o€ O1e0vEG emimedo. To kO deV €XEL, GUVETMG,
AOYO Vo AELTOVPYEL OC EPACITEYVIG «TEYVOKPATNG», KaBmG T0 {nToduevo dev givor M
emotnUovik enelepyocio Kamowwv 0écemv, dAAd N STHIOOTN TOV KOTAAANA®V
TOMTIKOV ~ TPOTOYUATOV Kol EPOTNUATOV KOl 1 TOMTIKY EMAOYN TOV
TPOYPOUUUOTIKOV OEGE®V OV evopUOVILOVTOL e TNV TOALTIKN Kol EKAOYIKT GTOYELON
TOV KAOE KOUUOTOC.

Kotd évav, Aomdv, evotapépovia tpdmo, Kot o€ avtiBeon mpog 1 yevikn téon
NG «TEXVOKPOTIKNG» KOl «OLOYEPIOTIKNG TPOcEyylons tov OBepdtov, to KOppo
Aertovpyel Kot TAAM AYOTEPO MG «ITPOYPOUUUOTIKOSH KOl TPOTIGTOS «TOATIKOSH

0PYOVIGLOG LE TPOTO GOPESTEPO Od 0,TL TPV OO AlYEG OEKAETIEG.
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5. H AITTAH KPIZH THE MOAITIKHE

To Baowkd, dpo, {ntovuevo TOL KOUUATOG OTN UETOPOUNYOVIKY €mOYN €ivor va
amodei&el mwg pmopel va AEITOVPYNGEL G GLAAOYIKO TOAITIKO VTOKEIUEVO 1KOVO VOl
dwyeplotel  dimAy kpion e moAiTiKNG, ®G KPIoN TNG TOAITIKNG OVTITPOCMTEVCTG
Kot oG Kpion g aSlomoTiog Kot TG TEGTIKOTNTOS TOV TOALTIKOD AOYOV.

Mov £xet 600el oe GAAeG TEPIMTAOGELG 1] EVKAPIX VO TAPOLGLAC® TN Béom OTL
VTEPAOTION TG TOMTIKAG €ivol TAEOV 1 TPAOTN KOTOCTOTIKY VTOYPEMOCT TOV
KOUUATOV Kol 101mM¢ TOV aploTEP®V KOl TPOOOEVTIKAOV Koupdtov. H vrepdomion g
TOMTIKTG TPOVTOBETEL OUMG, TPAOTOV, OTL YIVETOL AVTIANTTI 1 TPOKTIKY KPIOUOTHTO
NG MOMTIKNG Yo TOoV dMpdcto Pfio aArd Kot yio Tov d1wTikd Pio tov kabevog. Av
avtd dgv yiveton avTiAnmto, givol advvatov va eEnynbodv coPapd dAa ta dria. Ko,
deVTEPOV, TPOVTOOETEL OTL LITAPYOVV TOAITIKA VITOKEIUEVO TTOV SIEKOTKOVV TO POAO TG
€YKVUPNG TOMTIKNG OVIUIPOCHOTEVCNG NG Kowwviog Kot dbétovv  wovotnta
GpBpwong moMtikov Adyov. Avtdc vmotiBetor 6Tt gival 0 pOAOG TOVL TOMTIKOV

KOULOTOG.

6. O POAOX TQN MH KYBEPNHTIKQN OPTANQXEQN

Kotd 10 peyohdtepo pépog g Aeyduevng Propmyovikng emoyng o poilog Ttov
TOMTIKOV KOUHOTOS TopaAAnAioTay HECH GTO TOMTIKO GUGTNUA UOVO pHE TO POAO
TOV GLVOIKOAGTIKOV 0PYOVAOGEMY, TOV OUMG NTOV LOVODEUATIKES (GE GYECT UE TOV
«OLVOMKO» Kol «GLVOETIKO» TOMTIKO KOl TPOYPUUUATIKO AOYO TOV KOUUOTOSG) Kot
glyav MG KOTOOTOTIKO OKOTO Tnv aoknom mieong (ouddeg mieong) kot Oyt
OleKdIKN oM, KATAKTNOY Kol AGKNON TNG TOAMTIKNG eE0voiag.

H Baocikn avt) Tumoroyio Lope®V TOMTIKNG 0pYAvVMONS Kot GUALOYIKNG OpAoNc,
OV JLOKPIVEL PHETAED APEVOS LEV TOV KOUUAT®V, OQETEPOL OE TOV OLAOMV TIEONC,
oyL povov eEaxolovdel va etvar 1oyvpn, oAAG £xEl KATOOTEL Kot ETEPOPAPNG VIEP TOV
novoBeuatikayv  opyavawoewv. Tétoleg dev eivar, BéPota, povov 1M Kvpiowg ot
GUVOIKOAMOTIKEG OPYOVAGCELS, OAAG OAO TO QACHO TOV WKP®OV Kol HEYOA®V
GUOOMUATMOCEMY, GE HOVIUN 1 €vKaAlPlokn PACT Kol GE TOTIKO, TEPLPEPELNKO KO

eBvikO emimedo: amd TIC OKOAOYIKEC OPYOUVAOGELS £MC TO WEAN €VOC OIKOJOUIKOD

30



GUVETOIPIOUOD KOl Omd TOVG HEYAAOVLS EMGTNUOVIKOUG GULAAOYOUG HEYPL TOVLG
EMAAYOVTEG EVOG OLOLYOVIGHOV Yol TNV TPOSANYN dnpociov vraAAwy. Méoa otov
OYKO Kol TNV TOWKIMO T®OV HOVODEUATIKOV OPYOVOGE®MY, Ol GUVOIKOAIGTIKESG
0pYOVAGCELG Kol HAAMoTa ot dgvtepofabiues kot tpitofadies katoropupdvoouv €vav
TOAD  [IKPO  Y®PO Kol OEPYOVTOL TN OKN TOVG KPioT  GLVOIKOAMOTIKNG
OVTUTPOCMOTEVTIKOTNTAG, OMANDG OE OVOPEPOVTAL E0M MG PUIVOUEVO EVTOYUEVO UECO
070 €VPVTEPO TAAIGLO TNG KPIoNG TNG TOMTIKNG OVTITPOCMTEVGNG.

H upetafoon omod ti¢ novoBeuotikés opyavmoels kol TiS OUGOES TIECHS OTIC Un
KoPepvntikés opyovawaoelg dgv givonr povov oporoyikr. Eivar, onwg eidape (1.5),
Babvtata 1eoloyikn Kot cuyypoviletor pe TV Kpion g MOATIKNG, Tov gpeaviletol
OTNV TMPOKEEVY] TEPITTOON MG KPion aElOMIOTIOG Kol OTOTEAEGUATIKOTNTAS TOGO
TOV GLALOYIKOV TOMTIKOV VIOKEWEVOV (OTwG To KOUHOTA), 6GO Kot TNG ONUOcLag
dtotknomng 1 LEAAOV TOV KPOTIKOO UNYOVIGLOD IO TNV VPEia EVvola ToV Opov.

H avtumrpos®revon g Kowvmviag Tov TOATOV, KATA TNV Aoy Tov HE EVKOALN
d€YOVTaL KOl ovomopiyouy optopévol, 0gv Yivetal —umoTifeTal— KOTA TPOTO PEPEYYVO
Kot a&l0moTo amd To KOUUOTA, 0AAG oo TIG AEYOUEVEG U KLUPEPVITIKEG OPYOVAGELC.
H xowovia tov moAtdv yivetar étot avriinme (PA. ko 1.5) wg éiktvo dtopdpwv un
KOUBEPVNTIKOV OPYOVOCEMY, TOAAEC A TIC Omoieg €ivol KPOTIKA 1 KOWOTIKA M
OlEBVMG YPNUOTOSOTOVUEVEG KOl GLYVA OVOAAUBAVOLY VO EKTANPOCOVY OPICUEVES
«OLOTETAYUEVED), KPOTIKEG KATA TN QUCT] TOVG, OPUCTNPLOTNTEG MG OVASOYOL KOl MG
aVTIGLUPAAAOLEVOL TOV KPATOVG.

To yeyovog 611 10 Beopikd emyeipnua IOV GLVIPEYEL VIEP TOV KOUUATMOV OEV
apkel delyvel mOco exteTapévn Kot Babid eivar 1 Kpion TOMTIKNG OVTITPOCMTELGNG.
[pdypatt, o KOpHOTO £Y0VV VIEP AVTAOV £va CLUVTPWTTIKO «BECUIKO» EmyEipNUa,
EQPOCOV UECH OVTMOV OPYOVOVETAL T EKAOYIKY] OVTITOPAOEST, SOMICTOVETOL 1)
EKAOYIKT]  WPOTIUNON TOV  TOMTOV KOl  OVOOEIKVOOVTOL  TOL  GLAAOYIKA
OVIUTPOCMOTEVTIKA  Opyave, OTNV  EUMIGTOCLVN TV omoiwv otnpilovior —ota
KOWOPBOVAELTIKA CLGTHLLOTA— O1 KLBEPVNGELG.

Kotd ™ véa oty Aoy « Kowvovia Tov ToMTOV» O0gv &lval 1 «1O1OTIKN»
Kowmvia, 0AAG €va, TOPEAANAO TPOG TO TOAITIKO KOl TAVIMS TPOG TO KOUUOTIKO,
GUGTNUA «OVOEVTIKNGY EKTPOCMOMNONG TNG KOWMOVING HECH JAPOP®Y OPYUVAGEWDV,
TOAMEG oamd TG omoieg movovy va eivorl HOVOBEHOTIKEG KOl OlEKOKOVLV  Evav
TPOPAVESTEPOL.  TOAMTIKO  POAO MG  «KIVNOELS TOMI®VY»  YEVIKOD  TOALTIKOD

EVOLPEPOVTOC 1N UE ELPVTEPO  PACHO  EVOLPEPOVIMYV, OTMS TO OvOpOTIVAL
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Swompata, 1 Ko Agttovpyion TOV TOMTEOHOTOS K.AT. AVTEG OUMOC Ol GTOYEVCELS
aQOPOVV €ITE TO KOUUOTO MG TOMTIKEG CVLOCOUATMOGELS KaBoAkoD GKOTOV, €lTe TO
GUVOAO T®V TOMTMOV —EKTOG KOl OV TO O10TEPO EVOLUPEPOV TOV AAAWDV OPYOVAOCEDV
elval emMoOTUOVIKO M a@opd €01KEG KATNYOPlEG MOAMTMOV 1 Kol OAALOSOTMV TOV
avTipeTOnilovv TpoPANUOTO GTN GXEGT TOVS LE TNV KpaTikn e€ovaioa.

BéBata, 10 Tt Tpocidtdlel otov BecuKd poOAO TOV KOUUOTOG KOl TL TPOSIOLALEL O
pio. GAAY GLCCOUATMOOT TOV TPOSAAUPAVEL T HOPEN TOL COUATEIOL, TNG EVEOONG
TOMTOV Y®PIG VOUIKY] TPOSOMTIKOTNTA 1 TNG OOTIKNG U1 KEPOOCKOMIKNG ETALPEING 1
aKOUN KOl TOL «COUOTELNKOD» VOUIKOD TPOCMTOL ONHOGiov otkaiov (0mwg ta
EMUEANTNPLE 1] OL SIKNYOPIKOL 1 10Tpikoi GOAAOYOL), €ivan KATL TOL TPOKVTTEL EK TOV
amoteAéoUaTog: OAOL Ol TOAiTEG, OAAG Kot ot aAdodomoi mov Ppiokovior otV
EMMMVIKY] EMKPATELD, £YOVV TO OKOIMO TNG CLAAOYIKNG OPYAVMOONG KOl EKQPAONS
Y®pig BepoToroykoHg TEPIOPIGLOVG.

O BeopKdc OpmG POLOG TG OPYOVOUEVIC GUUUETOYNG OTIS EKAOYEC Yo T BouAn
tov EAMvov 1 10 Evponaikd KowvofodAiio —koat, dpa, ywo ™ Stopdpemon tov
KOPUOV TOV GUGYETIGUOV TOV TOMTIKGOV duVApe®mV Tov ek@pdlovv TV Kotvmvio Kot
TIG OKEC TNG OLVALELS KO ATTOYPDGEIC— OVIIKEL LOVOV GTO KOLLLOLTOL.

H Bepeldonc, ocuvenmg, dtopopd petald, apevog eV, TOV KOUUATOV, APETEPOV
0g GAAOV GUCCOUUTOCENDY TOV OCKOVV TO OIKOIMLO GT GLALOYIKY] OPYAVMOGN Kol
éxppoon (apBpa 12 kot 14 1oLV ZULVTAYHOTOG KOU OVTIGTOWXES OTAEELS TNG
Evponaikng ZouPaong Awkoaoudtov tov AvOpomov) eivar 6Tt povov To KOPUOTO
HETEYOLV OTN dladtKacio dlekdiknong Kot doknong ™ e€ovoiog kot tpdmo gvbh Kot
dueco Kot Gpo Kot GTO GUGTNUO TOAITIKNG €VOVVIG EVAOMIOV TNG KOW®VING TMV
moAtov. [ToArtikn evBvvn dev Kataroyileton Tapd LdVov GTIC EKAOYEC.

Méoa oe pio oUYYpoOv) TOALPMOVIKY] KOW®VIK OAEC Ol CLGCHOUNTMOCES KOl
YEVIKOTEPQ KAOE LOPPT OTOUIKNG 1) GUAAOYIKNG EKPpaoNg 1 Opaong eivar Beutéc kot
EVTTPOCOEKTES, YMPIC OUMS OVTO VO KOTAPYEL TOVG €0IKOTEPOVS BEGHIKOVS POLOVG.
Me 1t 6€1pd T0Vg 000 ATOUIKA 1) GVALOYIKA vToKeipeva avaiappdvovy Tovg poAoVG
aVTOVG TPEMEL KO VO LTOPOVV VO, TOVG OEKTEPULDCOVYV, dIVOVTOG GTNV KOV®VIK TNV
aioBnon Ot avtmpocsmreveTon ToMTIKA pe emdpkeln. O Kabévag, cLVETMS, O1EKdIKE]
kot kepdilel kabnuepva kot oty Tpaén 10 poAo Tov, apkel To TAAICIO pHEGA GTO
omoio cvpfaivovv OAc ovTd va gival GoEEg Kol OPOVEG Kol va TeEAEl VIO TOV
CUETPNOO» EAEYYO TV ToAMT®V. Kot otn dnpokpotio to povo petpnopo péyebog

glval  yNeoc. Avtd d0ev LIOTIA TN ONUAGIK TOV TOAMTIKOV KAHOTOG, TNV VTOPEN
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avVTOPACE®Y, TNV OvVAYKN Vo Olapopeavovior kdbe @opd ot gupltepeg Kot
otabepdtepeg ocuvavéoels. OAa avtd telMkmg emnpedalovv v mpdbeon yneov Kot
TOV EKAOYIKO GUGYETIGHO QUVALEWDV.

Avadeikvoetar £€tol 1 fabvtotn OeoIKN KOl TOATIKY] OVIGOTNTO OV VTAPYEL
avlpeco o€ cLALOYIKOUS @opeic mov dwyepilovion Ta Bépota Vo ocuvvOnKeg
TOMTIKNG €vOVVNG, OTMOC TO KOUUOTO, KOL GE GLAAOYIKOUG POpeic mov dekdkoHv

KEVTPIKO TOMTIKO pOAO Ywpig va ektiBevion og eKAOYIKO EAEYYO.

7. H METABIOMHXANIKH ETTOXH AEN EINAI METAKOMMATIKH

To kOppo ©C HOPEY] TOMTIKNG Opyavmong —moapdtt moAlol kévovv Adyo Yo
«KOUPATOY OKOUN KOl OTNV KAOGIKN opyotdtnTo— £ivol GLVLQOAGHEVO HE TN
Blopmyovikn Kowwvio Kol TO OVTITPOCORELTIKO cOoTNUE dokLBEpynong: v
vmapén kot ™ Asttovpyia Tov KowvoBovAiov. Avtd oybel, OnmG eldape, Yoo OAES TIg
LOPOES TOMTIKOV KOUUATOV KoL Y10, OAEG TG IOTOPIKES JEPYATIEG TOV 0ONYNCOV OTN
GLYKPOTNON KOUUAT®V, €TE aLTA givon PIAEAEVOEPA 1| CLVINPNTIKA OOTIKG KOLUOTO
«OTEAEYDV» €lTE €lval €PYATIKG 1) CGOGLOAICTIKA 1] COGLOAONUOKPOTIKE KOUOTO
«oalovy. To 1010 1oydel Kol Yoo TO KOTAAOUTO TOL AEYOUEVOL KOUUOTOS «VEOV
TOMOVY, OV ameTéAecE €Ml OekOETIEG OAOKANPEG TO TPOTLTO TNHG OPYAVMOONG TV
KOUHOVVIOTIKOV KOUUAT®V Kol EMNPENCE, TEMK®OG, OPYOUVOTIKA Ol T €idn
KOUUAT®V.

To enipovo epdTUA Elvar av 1) LETARLOUNYOVIKT KOWVOVIL LE TN OL0GTPOUATOON
Kol TIS OOYPMCELS TNG KOU 1 KPIoN NG OVIMPOCHOTEVTIKOTNTOS TWV TOAITIKOV
KOUUAT®V €ivol TO TPOOTUIO o VEAG TOMTIKNG EMOYNG: MIOG UETAKOUUOTIKNG ETOXHG.
H ombvinon pov elvor amepippacta: Oxl. Mo Kowovio TV omoypOGE®Y, TOL
dVOKOAD TPOGPEPEL GTOVG TOAITEG TNV aicONoN TG KOWOVIKNG £vTaéng, £xel aKoun
peyoAOTEPY], avaykn omd Swdikacieg MOMTIKNG obvOeons TV  avTiTifépevov
CLUEEPOVIMVY, TPOCEYYICEMV KOl TPOCIOKIOV. Xmpig moMTIKY] obvvOeon ToV
KOWOVIKOV auThUAToV givar adhvato va dtapuiaydel ) Kotvovikn cuvoy.

Y7o v évvola autn, ) vIEPAOTION KoL 1 OLAOWON THS TOAMTIKNG EIval 1] TPATH
poimobeon yia t dratnpnon e korvawvikng covoyns. Koavéva tomikod 1 povobepoticd
EVOLOLPEPOV KOl KAWIO CUVOIKAAGTIKY] TPOCEYYIoT —E6T® KO VEOU TOTOV— dgV UITOpEl

VO VTTOKOTOGTIOEL TNV TOAMTIKT ¢ dladikacio. chvOEoNG OA®V OVTOV TOV GTOLYEIWV
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o€ eviaio Ko vrevBvuvo AOYO, TOV GLYKPOTEL pa avTiAnymn v v e€ovoia Kot v
doknomn tg.

Avtd oyvel Yy KOBE OMOCTOGUOTIKY) TPOCEYYION TOV  EMEPEl  va
OVTIKOTOGTAOEL 1] VO VTOKATOOTNOEL TNV TOMTIKY Bedpnon tov mpoyudtov pe
EUUOV OTO KPS KAIHOKAG» TOMKE 1 meprpepelokd CnThHato, 6To EMImEdO NG
YETOVIAG, TNG TOANG M TNG MEPLPEPELNG, N HE TNV EUUOVH OTIG HOVODEUOTIKES
dpacTNPOTNTES, OGS 1 OKOAOYiO, TO AVOPOTIVO SIKOIMOUATO, TO Yuvaikeio CRTnuo
K.AT. Oheg anTEC 01 TPOOEYYIGEIS PTAVOLV 5T OPLA TOVG, OTAV TiBEVTOL T PEYAA KOt
vap&lokd TOATIKG TPoPANHOTO, OV, E1C TEICUO OPIGUEVOV, eEakolovBohV va £xovv
onpocio, OTMS eivor o1 peydreg emMA0YEC eEMTEPIKTG TOATIKNG, 01E0VODG OIKOVOUIKTG
oLvePYOGing, AEITOLPYING TOV KPATOLG SIKA{OV KOl TOL KOWMVIKOD KPATOLS K.AT.
Kopio povoBepatiky mpocéyyion dev umopet vo, ddcel vredbouvn amdvinon yw 1o
Kvumplokd 1 11 EAANVOTOVPKIKEG GYEGELG N TN GLUUETOYN TNG YDPOS GTNV ONE Kot
TNV TPOOTTIKY TN EVPMOTOIKNG OAOKANPMOONG N Y10 TN SIUOPP®OT| oG dikoung Kot
10OPPOTNG POPOAOYIKNG KO EIGOOMLLATIKNG TOATIKNG N Yo TO {RTNUa TV cuvtdEemy
N Tov EBvikov Zvotuartog Yyeiog k.AT.

Ymapyetr, dAhwote, €va 16TOPIKO HAOMUO OV OEV SIKALOVUOGTE VO, 0lyVOOUE
alnuiog. H katdppevon tov vtapktoh GOCIOAGHOD Kot TO TPOPANLUO TOV TOALTIKOV
AVTOPYIOHOV Kot TNG Pavavong mposPorng TV avlpOTIVEOV SIKOIOUATOV GE TOAAES
YDOPEG TOL KOGHOV delyvel O6TL 1 dnuokpatioo N} €ival OVIUTPOCOTEVTIKY ONUoOKpaATio
SuTIKoL TUTTOL 1 Oev vmhpyel kaBolov. Katd v ida Aoywkn n mpootoacio TV
avOpOTIVOV STKOMOUATOV £lval adbVaTn KTOG ONUOKPATIKOD TANGIOV.

Avti Opm¢ 1 dnpokpatio givar adovontn yopig v VIapEn Kot T Agttovpyia
TOV TOMTIKOV KOUPATOV. OTmg, GUveEn®S, 1 UETARIOUNYOVIKY] KOl LETOVEMTEPIKY
eMOYN OV €lval 1 TAVTOG OEV TPEMEL VO EMTPEYOVLE VO, Elval pio LETAOLOKPOATIKT

EMOYN, £T01 OV elval Kot Piol LETOUKOLLILATIKY ETOYY].

8. KOMMATA KAI MME

O pérog, OU®G, Kot M TECTIKOTNTO TOV KOUUATOV £Yve o, TOAD 7o SUGKOAN Kot
nepimiokn vrobeorn. Ta {ntuato TOV KOAOVVTIOL VO OVTILETOTIGOVV (O TOALTIKY
nmupota o KOppota  givor mOAD Mo Aemtd, omoutohv TOAD TEPICGOTEPES

TANPOPOPIES KO TOAD 7O EOIKEG KOl CVYKEKPIUEVEG amovTioels. H vrekpuyn kot n

34



aoploToAoyia, GAAmOoTE, ivon ekeiva mov evoyAolv kot ammbohv Tovg moAiteg, Ot
070101 EVOTIKTMOMS OVTIAAUPAVOVTOL TIC AVETAPKELEG KOl TIC AOVVOLIES TOV TOAMTIKOD
AOYOL KOl TOV TOMTIKOV GTEAEYDV TAAALOD TOTOV.

2NV TNAEOMTIKY KOl LETOATNAEONTIKY] ENXOYN O POAOG TOV TOMTIKOV KOUUATOV
Bpioketat, pdAoto, o Quecn cvvaptnon pe 1o poAo TV péowv evnuépoonc. Otav
Lo Kovovio 0V GVYKPOTEITOL Kot 0V GLVTIOETOL TOMTIKA HEca amd TO, KOLLLOTO Kol
TOV TOMTIKO TOLG AOYO, TOTE TO KEVO KOAVTTETOL —OMMOC €imape— omd To péca
evNUEPONG 1 OAOVG EKEIVOLG TTOV SLOTLTTAOVOLV EVYXEPDS dNUOGLO Adyo. Kot pdiicta
Y®PIg TOV Kivouvo va kAnBovv va epappdcovy avtd Tov AEve Ko ympig va vdyovot

o€ ekhOYIKEG dradkaoieg a&loAdynong, ETA0YNG 1| ATOpPLYNG.
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IV. TO «ANOIXTO» KOMMA QY TYIIOX KOMMATOX THX
METABIOMHXANIKHY ETIOXHX

1. H YIIEPBAZH TON SYMBATIKON TYTION KOMMATOX

To epomua, Aowmdv, givar av t0 KOppA, 6T €xel dopopewbel 16TOpPIKA ©OC O
Baocwkdg Beopdg  MOMTIKNG  OpYOvEOONG  KOL  OVIUTPOCMTELONG, UmOopel  va
OVTILETOTICEL TO. OEOOUEVO TNG UETAPLOUNYOVIKAG TOMTIKNG. AV Umopel, pe Gl
AOY0, Vo VTEPOOTIOTEL LE OMOTEAEGLOTIKOTNTO KOl TEICTIKOTNTA TNV TOMTIKY. AV
umopel v avtamokpifel ot afidoelg pog moltikng a la carte. Av pmopel va
«OVVBEGEL TOMTIKA L0 KOWV®VIO TOV OTOYPDOCEDY KOl TOV OVTIPACE®DY 1| £6TO £val
EMOPKEG TUNUO TNG. Av pmopel va kivnOel péoa oto véo O1EBVEC Kol evpOTAIKO
oKNVIKO. Av umopel vo eMTEAECEL TIC KOTAOTATIKEG AELTOVPYIEG TOL KOl KUPIWS OV
pumopel vo  TPOPOSOTNOEL KOU TAAL TOAMTIKA TN GOYXPOVI OVTITPOCHOTEVTIKY
onpoxpatio Kot T0 KOWVOPBOVAELTIKO GUGTNO, TOV OPYUVMOVOVTOL BecUIKE Thve ot
Baocwm mapadoyn —GAAoTE pNTH Kot AALOTE EUUEST] OAAL CAPESTATI— OTL TOL KOLLLLOLTOL
glval ot dlowAol NG TOMTIKNG OVIWTPOCHOTELONG TNG KOW®VING Kot To Pacikd
GLGTOTIKE GTOLYEIN TOV AVIUTPOCOTEVTIKMV KOl KOWVOBOVLAELTIK®V OEGU®V.

Ot ovpPatikoi TOHTOL TOMTIKOV KOUUATOV, OKOUN KOl Ol O EVEAIKTOL KOl
EVPVYWPOL, ElVaL TPOPAVEG OTL LE OVGKOAID OVTATOKPIVOVTOL TTLOL OTIC AVAYKES OLTEG.
AMoote 0 TOHmOG KOUHOTOG TOL Kuplopyel eivor €vag: 0 TUTOC TOL UEIKTOV
TOAVGUAAEKTIKOD KOUUATOG, TOL £XEL OYVPO OTEAEYIKO KOPUO, LYNMAO Poabud
EMOYYEALATOTOMNONG MG TPOS TO. GTEAEYN TOV, GYETIKA HEYOAO oplfud peADV Kot
HEYAAN, €& amOTEAEGUATOG, CLVOYN, EPOCOV 0oKeL 1] d1EKOIKEL coPapd v e&ovoia —
aKoun Kot 0tav givor yolapoli ot deopol Koppatiknig tetdapyiog.

Amarteitor cuvendg pio vrépPacn TV cuUPATIKOV TOTOV KOUUOTOS, TOV Bl pog
odnynoel amd 10 Prounyovikd oto petafropnyovikd kKoupo, oe €vav vEo TOTO
KOUPATOG, mov B0 UTOPOVGOUE VO OVOUAGOVUE «avolyTO» KOUUO, 1KOVO Vo
avtamokpldel oTig Asttovpyieg TOV oNUEIDOONKOY LOAG TPONYOVUEVOC.

[pokatopktikn, PéPota, mpoimdOBeon Yo ™ SWUOPE®OON €VOG  TETOLOL
«ovoLyTovy KOUUATOG €lval M KavonTd Tov va Kivnbel péoa oto, Alyo 1 mOAD,
ogdopévo Beopikd TAOUGIO TNG OVIWTPOCMOTELTIKNG ONUoOKpotiag, péoa o €va

€EAPETIKA EKTETAUEVO KOl «TTAVOTTIKO» GUGTNILO EMKOVAOVIOG KOl EVIUEPWOONC, LEGA
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o€ o YEVIKELIEVT SLOTIOTIO TG KOWMVING OmEVAVTL 6€ OTIONTOTE YopakTnpileTon
OG TOMTIKO —TOopOTL YOPIG TNV TOMTIK OEV GLYKPOTEITOL KOl OEV OTOKTA

AVTOGLVEWONGIO 0VTE LT 1 1010 1 KOV®Via.

2. KOMMA ME ENTONO OPTANQTIKO EKAEKTIKIEMO

Yg oyxéon Ue TNV KAOGIKY] TUTOAOYIO TOV TOMTIKOV KOUUATOV T0 «AVOLYTO» KOUUO,
elval évo, KOUUO e EVTOVO 0pYavATIKO EKAEKTIKIONO, TO OTOl0 avTAel otoryeio omd
OAOVG TOVG TOTOVE KOUUOTIKNG 0pYAVMOoNS Tov eu@aviotnkay 1otopikd. Tlpdketton
GUVETADG Y10, EVOL. UEIKTO» KOUUO, TOV O100ETEL EMOPKES (AAAG Opyavwuévo ue Gilo
TPOTO) OTEAEYIKO OVVOLIKO Kol ueyalo apiuo ueiwv. To 1010 cvuPaivel Kot g Tpog
TIG EYYVNOELS TTOV TPEMEL VAL GLVTIPEXOVV Y10l TV OPYOVMTIKT KOl TOMTIKT) GUVOYN TOL
KOUMATOC. AT pE TN OEpd TG eivan TPoHTAOEoN TG IKOVOTNTOS TOV KOUUOTOS VO
dwc@aiilel ocvuvinkeg kvPepvnTikng otabepdtmrtag N vo ookel aflomota TovV

QVTITOMTEVTIKO TOV pOLO —ovdAoya pe Tn Béon oty omoia Ppicketol KAOe Qopda.

3. KOMMA ME EEQETPE®H ITPOXANATOAIZMO KAI EYEAIZIA

Xe oavtifeon OuwG pe TIC OAPOPES CLUPOTIKEG €KOOYEG TOL  «Plopumnyavikovy
KOUUOTOS, TO UETOLLOUNYAVIKO» OVOLYTO KOUUO EXEL, €C 0piouod, eCwatpepn
pooavoatoriouo. Aev hertovpyel ®G KAELGTH KOwmvia 1, TOA) TEPIGGOTEPO, MG AVTL-
Kowovia | ¢ puNyavicpds KatdAnyng g eEovciog, oAl ¢ TOUTOS TOAITIKOD
AOYOL KOl G OUECOAUPNTAG TNG TOAMTIKNG OVTITPOCHTELGNG TNG KOWVOVING.

‘Eva tétoto képpo pe  €viovo  €£MOTPEPN TOMTIKA Kol  EMIKOIVOVIOK(
YOPOKTNPIOTIKA, 7OV amevfvvetol o€ ToAlteg ot omoiot dwwbétovv mAéov v
TOALTEAELD TNG EMAOYNG A la carte, dev umopel va lval 0pyovVOUEVO LE «POPVTIGTIKO»
TPpOTO, ONANOY UE TPOTO AVAAOYO TPOG TNV KAOGIKN OpYAvOoM TG PLOUMyOVIKNIG
enoyne. lpémer va givar opyovwuévo ue Evav tpomo mov Vo, OVIOTOKPIVETOL OTIG VEES
QVTIAYEIS VIO THY 0pYAvVWG! THS TOPOYWYIKNG Ol00IKAGIOS GTO TAOIGLO TNG «VENG
owovopiag» Kot g kKowmviag g mAnpogopioc. Nao givat, SnAaodn, £vo KOO TOv

€xel vyMAO Pabuo sveléiog, mov akoAovOEl TNV apyn ™S OMKNG TOOTNTOG KOt
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KWvelton pésa amd T AOYIKN TOV SIKTH®V Kol TOV OIKTVMCE®MY Kot Oyl LEoH amd
AOYIKN Hag «Baptdcy Kot auotnpd 1lEpapyLKig OpYOvVMTIKNG SOUNC.

BéPaio ov emAoyéC ®G TPOS TNV OPYOVOTIKY QUGLOYVOUIN OTOL0VINTOTE
KOUpoTog elvanl mavtote emAoyég Pabitata TOMTIKEG Kot 10€0AOYIKES, ONAodN
EMAOYEG TOV GLVOEOVTOL LE TOVG CKOTOVG KOl TOLG GTOYOLS TOL KOUATOC. TET0o10G d¢
oToY0¢ Yoo KABe KOpUpa gival 1 ovaANyM Kot 1) oKNon NG TOAMTIKNG £E0VGI0G YaptV
eVOG GLYKEKPIUEVOD, Ay 1 TOAD, TPOYPAUUATOG TTOL GLVOETEL Kot KMOIKOTOEl TOG0

TNV 10E0A0YIKT KO TOALTIKT] PUGLOYVOUIN OGO KOt TOV TOATIKO AGYO TOL KOUUOTOG.

4. NEOZ POAOX TON KOMMATIKQN XTEAEXQN

‘Eva tét0o10 «avoryto» petafrounyovikd kOupo TPETEL CLUVEM®MG Vo O00€Tel o€
KEVIPIKO KOl TEPLPEPELOKO ETITENO, EMOPKN APOUO TOAMTIKOV GTEAEXDV, VEOU OUMG
TOMOV: pE KavOTNTO, TOMTIKNG cVVBESTG LEGA Omd Evav TANOPIGUO TANPOPOPLADV,
Bewpldv, 10edv, enelepyacldV, TPOTAGEWDY, OLTNUATOV, CUUEEPOVIOV KOl TIECEWMV.
«XOvOeon» dev onuaivel oVTE «CLUYNEIGUOG) 00TE «e&lGoppdTTnon» avTIBEGEMY Kot
AVTIVOLL®V, AL TKOVOTNTO J10TOT®ONGS, £l TOL KAOE cuykekpluévoy BENNTOC, oG
0¢ong mov avayetan TeEAKA og pio dlKo) Kol KOWVOVIKA 1GOPPOTNUEVT] avVTIANY™ Yo
T0 YevikOd cupeépov. Ta KOPHOTIKG oTEAEYN aVTG NG Katnyopiog mpémel vo givorl
KoVl Vo EMTEAECOVV TNV TPOYPOUUATIKY KOl ETIKOWMOVIOKY AETOVPYio TOV
KOUPATOS 08 MOAAG Kot Oldpopa emimedn Kol mPog Opopeg Kotevbivoels: Avtd
aQOpPd TN GYECN HE TOV KPOUTIKO UNYOVIGUO, TIG TNYES TOMTIKNG TANPOPOPMONG, TO
EMGTNLUOVIKO KOl TEYVOKPATIKO SLUVOUIKO, TO 0KPOATHPLO TOV KOUUOTIKOV UEADV, TIG
KOWOVIKEG OUAOES TTOL £YOVV —G€ OGEG TEPIMTMOGELS KATL TETOLO 1OYVEL— TPOVOULNKN
0Y£01 TOALTIKNG OVTUTPOCMTEVCNG LE TO KOUUO, TNV OIKOVOUIO KOl TOVG OKOVG TNG
EMKOVMOVIOKOVS UNYOVIGHOVS, TO ELPVTEPO KOWMVIKO OKPOUTIPLO KOt €V TEAEL LE TO
eKAOYIKO oL

Ola 0e awtd TpEMEL va. Yivovtol TOG0 ECOGTPEPNDS, Y10 TIC OVAYKEG AEITOLPYIOG
TOV KOPUATOC ®¢ Pactkov forum moAiTikng cvlntnong kot eneéepyaciag 0écemvy, 66O
Kot eEMOTPEP®MG. AT OUmg M eEMOTPEPNG AELTOVPYID JCTOVPDOVETOL EK TOV
TPAYUATOV pe TN Asrtovpyio T@V HEc®V HOlIKNG EVNLEP®ONG Kal, AP, Tpoimobitel
NV IKOVOTHTO EKPOPOS EVOS TOAITIKOD Adyov GoPapov, vrenhuvov, TEKUNPLOUEVO,

UETPLOTOOOVE KOl «YEVIKNG ANYNG» Kol Ol €VOC «KMOTKOTOINUEVOLY, GLUPOTIKOV
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Adyov, evog «EOAVOLY AOYOVL, TOL AELTOVPYEL MG KOUUOTIKN OOAEKTOC aLTH €ivat
KOTOAANAN Yo TNV avayvoplon MG KOUUOTIKNG TOVTOTNTAS, OAAG Oyl Yoo ™
S1ELPLYON TOV KOWMOVIKOD Kol TOALTIKOD aKPOOTNPIOn TOL KOUUOTOC.

Elvar, téhog, mpopavég 6Tl avtd 10 oTeheyikd SvvopiKO TPEMEL Vo EYEL TNV
KOVOTNTO VO, OTEAEYMGEL OVOL TACO OTYH TOV KPOTIKO HNYOVICUO Kol Vo
Aertovpynoel 6€ 00O dlaKeKPIEVA Emimeda, TO kKaBEva amd Ta omoio £YEL TOLG OKOVG

TOV KOVOVEG Kol TIG SIKEG TOV OEIDGELS: TO KOUUOTIKO KoL TO KPOTIKO.

5. KOMMA ME YYHAO BAGMO EZQTEPIKHE ATIOKENTPQEZHE

‘Eva petafropnyoavikd, Opme, Koo avolytov TOToL Ogv glval, OTmg TovioTnke Non,
KOUPO OoTEAEY®V, OAAE KOUUO TTOV KivnTomolel kol Ttavtdypova meibel to evpdTepo
oVVaTo KOIVWVIKO akpootipio. 'Eva 161010 KOPUO TPETEL, GUVETMG, Vo O100ETEL TOV
VYNAOTEPO OVVOTO LobuUd E0MTEPIKNG OTOKEVIPWONGS, £TGL MOTE Ol OPYOVOTIKESG
Babuideg g mePLOEPELOC, TOV VOLOD Kol TOL OOV va SLoBETOVV EMaPKEG TEPIOMPLO
TPOTOPOVAIDV KOl OVGLOGTIKT OPROOOTNTA.

Etvon mpoypotikd mapddo&o o Babuog amokévipwons tov Kpatovg Kot o fabudg
aVATTLENG TG TOMIKNG OTOO0IKNONG OTN YOPo HoG vo eivolr —mopd o, TOAAL
TpoPAnpata wov VEApPYovv Kol gival Yvootd— LYNAOTEPOS amd TO  Pobud
ATOKEVIPOONG TOV 01OV TOV KOUUAT®V, UE KPITHPLO TN OLUVATOTNTA OVOANYMG
TOMTIKOV TPOTOPOVAIOV TOVL eKPPALOLV TO KOUWUO O TEPLPEPEINKO KOl TOMKO
eminedo.

O yapnAdg Babrdc amokévipmong TV EAANVIKOV TOATIK®V KOUUATOV opeileTon
BéPata, ev TOAAOIG, GTOV EVIOUO KOl CLYKEVIPMTIKO YOPUKTNPO TOV KPATOVG, UE O,TL
aVTO OULVETAYETOL G TPOG TNV TMOAMTIKY] VOOTPOTio. 7OV KOAMEPYEiTOl Kot
avamapdyetal. OpeileTal, OPLMC, Kot 6TV 1010 T PVGN TOL KOUUATOG MG UNYUVIGLOV
TOMTIKN|G OUVOEONG KOl  €VOMOINOTNG  EMUEPOVS  TOMKAOV KOl KOWOVIKOV
CLUEEPOVTOV, OAAGL KOU OC HUNYOVIGHOV €€ OpPIGHOD TPOCAVATOAMGUEVOL TPOG TN
otekdiknon g moMtikng eEovoing, HE O,TL OLTO GCLVERAYETOL ®G TPOG TNV
COTOTEAEGLOTIKOTTON TV O10POPOV OPYOVAOTIKMV CYNUAT®V.

AM®oTE, T0 GLVNOESTEPO EMYEIPNLLAL, OV OYL TPOGYNLLOL, TOV YPNCULOTOLEITAL Y10
TN STPN O KoL TNV AVOTOPOy®YN VNG TS KOTAoTOoNS eivan 1 avaykn vépPaong

TOMKAOV  ovTiBEcE®V  UETOED TPOCOM®Y 1 TOMIKIOTIKOV TPOCGEYYIcE®MV Ko
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HOEHOMGUAOV KOTA TN OUOPP®OT KOl TPOPOAT TOV TPOYPOUUOTIKOV BEGE®V TOV
KOUUOTOG G€ TEPLPEPELKD, VOLLOPYLOKO KOl ONUOTIKO ETIMEDO.

Elvar, O6pmg, mpopavég Ot Kabe opyavotikd oYU mopdyel To OKG TOV
TPOPANATA, TIC OIKES TOV OeVTEPOYEVEIS avTIBETELS Kat TN d1KT| Tov vootpomia. Ormg
N OLYKEVIPOTIKN O018pOpmon evOg KOUUATOG HEUDVEL €K TOV TPAYUATOV TO Pobud
ECOKOUUATIKNG ONUOKPATIOG Kol EVIOYVEL TO POAO TMV GTEAEYDV TOVL KEVIPIKOV
UNYOVIGHOD, £TCL KOl 1) OOKEVTPOUEVT dapOBpmor KaAlepyel S18popeg TOMIKEG 1)
TOMIKIOTIKES avTiféoels. To Paocikd Becpd avtifapo pe otdX0 TV AvaTpom 1 6T
TOV TEPLOPICUO TOV QOIVOUEVOV OLTOV &lvor 1 dapaveln (pe v €vvola TG
onuocdTaG OAAG Kol TNG «TPOGPOUCIHOTNTACH) TMOV  CYETIKOV KOUUATIKOV
SOIKOCLOV.

Me dedopévo, Aomdv, ToV oNUAVTIKO 7o pOAO TOV TEPIPEPELDY O PACIKOV
EMIEIMV KPOTIKNG OPYAVMOTG, LE dedOUEVT T VA d1pBpmwaon NG TpmToPddtag Kot
TN OMovpyia Kol TNV EVNAIKIOON TG VOUOPYLOKNG avTodtoiknong, eivar dlaitepa
dvokolo va ocuvveylotel M TPoPoAr] KAUGIKOV TOMOVL EVOTACE®MY MG TPOG TNV

ECMTEPIKT ATOKEVIPOGT] TOV KOUUATOV.

6. KOMMA «YHOIAKO»

Q¢ €01k HOpPN OmOKEVIp®ONG TPEMEL vo. Bewpeiton mAEOV M nAextpovikn
OTOKEVIPOON TWV KOUUATWY. XTNV EXOYN TNG KOWMOVING TG TANPOQOpiag Kol TNng
YNoOKNG owovopiog oev umopel mapd vo mpocapuoleTor ovodldym®g TOGO 1
opyoveOTIK]  dopr] 600 kol 1M KoOnuepwn  Asrtovpyic.  €VOG  GUYYPOVOL
petafropnyovikov koppotos. To xkoppoto 0ev pmopel mopd vo eivor kot ovtd
«YNPLOKAY» KOUUATO IOV KIVOOVTOL UE GVECSTN OTO O100TKTVO KOl YPNCULOTOOVV TIG
TEYVIKEG TNG KOWaviog NG TANpoeopiag, Oxt HOVOV Yo Vo TPOCEYYIGOLV TO
KOW®VIKO TOVG OKPOOUTPLO, OAAL KOL YLOL VO OPYOVADGOULV VEES UOPPES TOMTIKHG
OOUUETOXTG.

Néeg HOpPEC TOMTIKNG CLUUETOYNG TOL €lvol TOAD TO OTOUTNTIKEG, KOOMC
Bacilovtar oty 101 TV vvola TG TANPOPOPIaG Kot TG TANPOPOPNONG Kl EXOVV
TOAD €VIOVOTEPO SLOVONTIKA YOPOKTNPIOTIKA. AV 6T VEO YNOoKN OKOovopio 1
Kpiown a&ia gival To VONTIKO KEQAANLO, KATL avAAOYO GLUPaivEL KOl OTIG OlEPYOGIES

TOMTIKNG  OULUUETOYNG KOl TOATIKNG  aviumpoconevons. O moditng g
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UETOPLOUNYOVIKNG ETOYNG, ONANOT TG KOWmVIG TG TANpoPopiag, Kiveital 6e GAAO
TEXVOAOYIKO TEPIPArAOV, €xel GAAeG OeE10TNTEG, GAAEG amoutioelg Kot PpiokeTon
avTPéTOmog  pe  GAlo  mpoPAnuato  (EPYOCIOKA, TOMTIGHIKG, EKTOLOEVTIKG,
YOYOAOYIKA K.0.K.).

Eva tétoio yneioxo wouuo. eivar kabe oilo mopd wouuo. «eikovikoy. H
TPAYLOTIKOTNTO TNG VEAG EMOYNG elvan Pabvtata «Tpaypatikiy. Agv €govv yivel icmg
AVTIANTTEG aKOUN G OAN TOLG TNV £KTOCT O VEEG GLUVONKES KOl Ol VEEG OLVOTOTNTEG.
2& GUVIOUO YPOVIKO OAGTNLA 1 KON UEPIVI] AUOIOPOLT EMKOVOVIO TOV KOUUATIKOV
peA®v Ba givar pio €dkoAn kot Pkt Koatdotaon. Avtd Oo petafdirel, Onmg eival
TPOPaAVES, TIG ovvOnkeg kol to {NTOOUEVO TNG EMIKOWVOVIOKNG AETovpyiog Tov
KOUPOTOC, T0 omoio Ba mpémetl va AapPdvel TOAD TEPIGGHTEPO VITOYT TOV TO GLVOAO
TOV GTEAEYDOV OALG KOl TOV HEADYV TOV, KON EKUNOEVILETOL 1] —£0TMO— LEUDVETOL KO
0 TTOPAYMV «YPOVOCH KOL O TAPAYWDV «ATOGTOGT).

H évvola g «emeiyovcogy kol «GUecNo» MOMTIKNG amoeaong UeTafdAAeTon
pulikd. E&icov pilikd petafdiietor mn mpoktiky] dvvatodotnto deaymyng Tov
ECOKOUUOTIKOD  dtoddyov. To kplodtepo, OH®MG, TO YONTELTIKOTEPO KOL TO
ATOTNTIKOTEPO Elvarl OTL TapEyeTal 1 ovvatdTNTo TANPOVG e&atopikevong Tmv
EPOTNUATOV TTOL TifevTon Kot rov (nTovv pia ToMTIKY ardvtnon. Mo ardvtnon mov
npénet va dlatnpel to moMTkd (dpo To KOTOPYV ONUOCIO Kol GLAAOYWKE) TNg
YOPOKTNPIOTIKA, OAAG Tpénel va melfel kdbe Popd GTO GLYKEKPLUEVO KO OTOUIKO
eninedo. To «yneioxoy KOuuo Ppioketar €101 OQVIIUETWOTO UE TH OEOUN  TWV
pofinuatawv wov Bo Oioel yio 0L0DS TOVS AVTITPOTOTEVTIKODS KOl KOIVOLOVAEVTIKODG

Oeaodg n Korvwvia s TANPoPopias oty TP TS OVATTOCN.

7. KOMMA—AIKTYO

Méoa oe avt TV, Oxt TOAD HOKPIVY|, TPOOTTIKY TNG «WYNPLOKNG» ONUOKPOTIOG, TOV
Bo  odnynoert Oyt omv  aKVPWON OAAGL OtV EmOVOEIOAOYNON  OA®V  TOV
OVTIUTPOCOTEVTIKOV Oeop®dV Kot  OladKaoIdV, TO KOUPA €Yel €va. OMUAVTIKO
CLYKPITIKO TAEOVEKTNUQL: 77 Oeouiry Tov evivyioia.

[Mopdtt T KOPpATO pETOKIVAONKAY GTOSIOKA OTO TNV Topovopio ot O
avayvoplon Tovg, apykd oto eminedo tov Koavoviopod ¢ BovAng kot petd tov

EKAOYIKOV VOLLOL, Y10 VoL KATOANEOVV (¢ TV YVPIKE OVOyVOPIGHEVOL GUVTOYLOTIKOT
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Beopol, dlatnpnoay TAVIOTE TOV €V UépeL atomo yopoxtnpa Toug. Katl tov dtorrpnoov
ywti whvtote NOelav va daBétovy Evav VoK Kat, Gpo, KPOTIKO OVEAEYKTO YDPO
dpdiong Kot Aettovpyiag.

Av10 ogeidetal og AOYOLG 1GTOPIKOVS, GE EMPVAAEELS KOl OVTOVOKAQCTIKG TTOV
avayovtol o€ TOMOTEPES EMOYES, KOTA TIC OMOIEC LANPYOV OTAYOPEVUEVO KOLLLOTOL
(térow PéPara e&axorovBodv vo vapyovy e TOAAEG yOpeS). Opeileton OUME Kot
GTO YEYOVOG TMG YEVETIKO OTOUYEl0 TOL KOUUOTOG €IvOl O «OVTIKPOTIKOS) TOV
YOPOKTNPOG, HE TNV €vvola NG Onpovpyiog €vog TApIAANAOL TPOG TO KPATOG
UNYOVIGHOD, 1KOVOD VO OPYOVAOGCEL TNV EKTPOCAOTNGN OPICUEVOV  KOWVOVIKOV
SuvapE®V Kol Vo SIEKOIKNoEL TNV eEovaia €iTe 6TO Gvoua TOL A0V Kol TOL YEVIKOD
TOV GLUPEPOVTOG, E€ITE GTO OVOUO HOG GLYKEKPIUEVNG TAENG Kou Tng dwaitepng
IGTOPIKNG TNG OTTOGTOANG.

Avtdg, Aoumdv, 0 v UEPEL ATLTTOC KOl OTLTTOTOINTOC BEGLIKOS YOPAKTPOS TOV
TOMTIKOV KOUUATOV TOVG TPOCOIdel o eveMEla Kol Hio TPOGUPUOCTIKOTNTO OTIC
VEEG OLVONKEG NG UETAPLOUNYOVIKNAG EMOYNG, TOAD UEYUADTEPN OO OLTH OV
OLBETOVY TAL GLVTAYUOTIKE KEIPLEVO KO O1 GUVTOYUATIKE TuToTomuévol Becol.

To «ovoytd» GLVERMDC KOUUO TNG UETARLOUNYOVIKNG ETOYNG TPEMEL VO £XEL TOL
KOADTEPOA OLVOTE AVTAVOKACTIKG KO TN LEYUAVTEPT] OLVATY] OOPATIKOTNTA OO TNV
dmoyn avtr]. Kot dpo mpénet va etvor KOPWO AmoKEVIPOUEVO, TOGO LE TN GLUPOTIKT,
0G0 KOl LE TNV «YNOLOKN» Kol NAEKTPOVIKT Evvola Tov Opov. Na gival pe dAio Adya
EVOL KOUUO—OIKTDO. HIKTLO OPYOVMDCEMV, dIKTVO OTEAEYMV, dikTVO TOATOV. Eva 1€T010
KoOupe: olktvo €xel ko eveMéia ko detodvtikdtTa. Oeeider, Ou®S, va €xel Kot
VYNAG  amoBépato  «vonTikoL  KepaAaiov», OnMAadn  moATkoD  AdYoL Kot
TPOYPOUUOTIKOV emeCepyaciav, pall He OLAAOYIKN KavOTNTA OVTIANYNG Kot

TOATIKNG TTPOGEYYIONG KOVOPOVAOV KATOCTAGEMV.

8. KOMMA TON TTIOAITON

‘Eva 1€1010 KOUUO—OIKTVO 0pYOVAGE®VY, GTEAEXDV KOl TOATAOV OLOUOPPDOVEL TIG

KATOAANAES «OTOOOYECH TPOKEUEVOL VO GLYKPOTNOEL 1| GY€om TOL pe TNV Kowvavia

TOV TOMTAOV, 1 0Toio Kot Ot aTOD SIEKOIKEL TAVTOTE TNV EKPPOCT] TG OTO EMMESO

™G ToMTIKNG Kowmviog. ‘Eva tétoto koppa givol kat’ avayknv Kot omd T ¢Ouon Tov
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Kouuo twv molitwv, dniadn koupo palikd pe Pdon v KAAGIKN TLTOAOYio TOL
KOUUOTIKOD (POVOUEVOU.

[Ipémel cvvendg va €xel opyavmTiky dpOpmon TETolo oL Vo EMTPEMEL TNV
evepyd Kol OVGLOCTIKY] GUUUETOYN TOV TOMTOV GTO KOUUOTIKO yiyveoHol kot katd
TOV TPOTO W TO GTO TOAMTIKO YiyvesHou yevikdTtepa.

a. O1 Kouuatikés opyovaoels (EVOYEL Kol TV OGmV 101 CNUEWDCUUE Y10, TO
«Moewkd» KOPUO) mPENEL vo, S1aBETOVY GaPT TOMTIKA YOPOKTINPICTIKE Kol Vo
UTOPOVV VO AELTOVPYNGOVV MG UIKPC, TOMITIKG fora Tov EPATTOVIOL TOAD TEPIOCOTEPO
LE GLYKEKPIUEVEG KOl OVCIOCTIKES KOUUATIKES OPUOOTIOTNTEG,.

[Na va dtapuiayBovv kot va cuvordpEovv dAa avtd Ta otoryeia, ot (facikég)
KOUUOTIKEG OPYOVAGELS TPEMEL VOL EXOVV ETAPKN optOUd HEADV KoL Gpa 0 aptBpdc Tv
opyOvAcE®V OV pmopel va eivar peyaAvTEPOG omd Tov aplind TV UV 1 TOV
ONUOTIK®V OLOUEPICUATOV GTOVG LEYAAOVS ONUOVS. MOVOV £TG1 SLOUOPPDOVETOL Lo
«kpioun paloy HEA®V TOL UTOPOVV VO AEITOVPYNCOLV TOALTIKA Kol OYL 0O adpaveELN
N UOVOV ¢ EKAOYIKOS UMYOVIoUOG.

B. AxkOun onpovtikdtepr &ival, OUW®S, 1§ OYECH OVOUETO. TTO «OVOLYTO» ODTO
KOUUOL TTOD EYEL TO YOPOKTHPO. OLKTDOD KOI TIS TOIKIAES KOLVWVIKES OPYOVMOELS, TIG
OPYOVMOEL; TOL KOW®VIKOD €0gAOVTIoNOD, TIC HUN KLPepVNTIKEG OPYOVMGCELS,
GUVOIKOAOTIKEG KOt BAAES K.0.K.

O ogfacudg TG «aVTOVOUING) TMV KOW®MVIKMOV 0PYOVACEMV vl GTNV €noyn
HOG ouTOVONTOG (G OEOOUEVO GTOLYEID OGS TTOAVPMVIKNG KOl OVEKTIKNG KOWVMVIAG,
OV Ol AMAMG EMTPEMEL, OALA EvOappHvel kol otnpilel OAeg TIG LOPPEG GVAAOYIKNG
opybvoong Kot Ekepaocng. AAA®ote, 0 1010¢ 0 POAOG KoLl T 1010 TO KOTOY®YUKH
YOPOKTNPIOTIKA TOV KOUUOTOS €mPAAAOVY TV Kivnon Tov og €va  eminedo
OLLPOPETIKO Oomd TO €MIMEO0 TOV TOKIAMV KOWOVIKOV CUCOCOUATMOCEM®Y TOV
eKQPPALovV OYELS TNG KOWVOVIOG TV TOAMTOV.

Ao ™V GAAN, OU®G, HLEPLE TO KOUUOTIKO GTEAEXOC Kol TO KOUUATIKO HEAOG, MG
TANPES OWKOVOUIKO, KOWMVIKO Kol TOAMTIKO VTOKEIUEVO, OQEIAEL VO HETEYEL OTO
KOWOVIKO yiyvesOar vtd TOAAEG Kot SLAPOPES 1WO10TNTEG, OYl G EKTPOCHOTOS TOL
KOUUATOG TOV, 0AAL MG GVVOETO Kot EVEPYO KOWVOVIKO OV.

Alopopedvovtal €TI0l 01 TPoimobEcels UIaS OVGLAOTIKIG KOl EVEPYOD GYETHS TOD
«OVOLYTODY KOUUOTOS HE THV KOLVVIQ, THV TOIKIAIO. Kol TIC OVIIPATEIS THG.
Evomdkettor 6to koppo vo GuvhEGEL Kot va cuvoupEcel OA0 awTd To YiyvesOau pe Evov

TOMTIKO AOYO 0VGLDAN, EMKPIVY] Kot EAKVOTIKO. TToArTikd kon exhoyikd. Ko, BEPana,
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pe pio KoPepvntiki Kol KOWOPOVLAELTIKN TPOKTIKY] ovAAOYNG TOWOTNTOS G
KLUBEPYNON N OC AVTUTOAITEVOT —10I®G OTOV TPOKEITOL Y10, TOAVGVAAEKTIKA KOLUOTO
pe mietoynoewkn Svvapikn. Kotd tov tpdmo avtd to «avorytd» koo umopet va
EMOVOKTAGEL TOV 10l0itEPO  TMOMTIKO TOL pOAO G©€ OYEOMN HE TS TOIKIAES
GUOOMUATMOCELS, TIG MovoDepatikég N GAAEG OPYOVAOOCELS K.0.K., OTIS OMOIEC NOM

avapepOnkape (1.5 ko I1.6).
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V. TO I[TAXOK MIIOPEI NA T'INEI ENA «ANOIXTO» KOMMA;

1. OPTANQTIKO XXHMA KAI IAEOAOTIKH ®YZIOT'NQMIA

To opyavowtiké oynuo T00 KOUUOTOS EIval, AOLTOV, GPPNKTO GOVOEOEUEVO UE THV
ToMTIKY Kol 10€0A0Y1K) TOL @Quoloyvouic. AMOOTE o TETOW  OPYOVOTIKY
TPOCEYYION —OV  YPNOUYLOTOGOVIE TNV KAAGIKY Tumoloyio— Oa tnv ovopdlope
«TTPOOSEVTIKNY KO KOPIOTEPT.

Ola ovtd EYovy, GVVETMG, 101GITEPY THUATIO, Y10, EVO. EVPWTAIKOD TOTOV TOYYPOVO
00010A10TIKO  KOuua, Tov  Béhel  va  dtnpel KOl TNV KOW®VIKY  TOV
OVTITPOCOTEVTIKOTNTO, KOL TNV 10E0A0YIKY] KOl TOAITIKY] TOV gvauctncio kot
EYPNYOPOT| KO TNV TOAVGVAAEKTIKT] TOV IKOVOTTAL.

Kdabe koppa €xel, BéPata, to adlokd Tov mpoTAyUaTa, TNV TAPASOCT TOV, TNV
wWwitepn aontikn Tov, Tovg cvuPoicpovg Tov. Kabe kdppa €xel T TPOVOHLOKES
TOV OYECEIS LE KOWMVIKES OUAOES KOl OCTPAOUOTO TOV Be®pel «OHAdEC-GTOYOVS» Kot
pe Baomn avTéc SIOUOPPOVEL TN O1KN TOV TOMTIKT KOl TPOYPOLUATIKE EKOOYN Y10 TO
YEVIKO GUUPEPOV TNG KOWVOVING Kot 101mG Y10 TNV KOWMOVIKE GUVOYN KOl OAANAEYYON,
€POCOV MIOTEVEL O ALTA 1 avaykdleTol v To. TPOPAAAEL Yot AOYOUG TOMTIKNG KOt
eKAOYIKNG oTOYevone. Agv mpémel, Opmg, moté va Ceyvape OTL 1 TOMTIKY
OVTUTPOGMOTEVCT), OTMC KOl 1) TOALTIKY EMIKOV®Via, elvarl oyéon. Agrtovpyel GuVERH]
apeiopopo. Kot ot moAiteg, o Aadg, 1 Kown yvoun, n Kowvovia (avdioyo —Omwg
elmope Kot Topamdvo— e 10 o0 TEPTEL KAOE opd To KEVTIPO PAPOovg) £xovv Ta Sk
TOVG KPITNPLO Kot TO O1KO TOVG aGKNUEVO KOl avotnpd aicintiplo, mov pmopel vo
olakpivel 0 avBeviikd amd 10 €KOVIKO, TO EMKPIVEG OO TO TPOSYNUOTIKO, TO
O0VLGLOOTIKO KOl CLYKEKPUUEVO A0 TO TEYVNTO Kol TO EMIMAOGTO.

H rmolitiky eivar dilwote Adyog mov uetotpémetar o€ mpoln koi mpaln mwov
uetaoynuatifetor o Aoyo. To medio g eivai, ev TéAel, maviote t0 mEdIO THS
ovlpamivng {wns ko s d1ekdiknons ¢ Peitiowons ts. Avto eivou kati to fabototo

ovuforiko aild kar to fabddtoro TpoyuoTIKO.

2. H EYEAIZIA TOY [TAZOK
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To MAZOK elo€pyeTol ot véa owTh €moyn pe coPapd cvykpitikd mheovektnuoto. H
Kpatovoa, PEPata, aviiAnyn elvol Twg To MTAZOK UEIOVEKTEL GE OYE0T UE TOV UEGO
OpPO TOV EVPOTATKMV GOGLOAGTIKMY 1| GOGIUAILOKPOATIKMY KOUUAT®V, Y1oTi deV EYEL
TN O1KN TOVG HOKPA TOPAO0GT, OV GULVOEETOL WPE TN OTUSLNKY SLOHOPPEOOCT) TOV
Bropmyoavikod poviédov avamtuéng. Ynd v €vvola avtr| to TAXOK, 6€ GYE0N UE TO
adeApd Tov KOppaTO TV dAAOV yopov, kupiog g Evpomaikng Evoong,
eppaviCetar va el 6ca dopOpwTIKA pelovekTNHATO ep@avileTtor vo €xel Kot 1M
EMMMVIKY] KOvmVvia 6€ oYXE0N UE TO KAUGIKO EVPOTUIKO TPOTLTO aVATTLENG.

Onwg, 6pmc, n eAMAnvikn kowvovia umopel (L€oa o€ €va HETAPLOUMYOVIKO
mAoic10) vo petoTpéyel OA0 T SopOPOTIKE TNG HELOVEKTNUOTO GE GUYKPLTIKA
TAEOVEKTNLLATA, £TCL KOl TO TTAZOK dtafétel {oTikd Kot KaBopioTikd TAEOVEKTNLATOL
o€ OY£0M UE GALD GLYYEVI] EVPOTOIKE KOHULOTOL.

Kotapynv 10 MATOK cuykpoteitar moAd ypryopa —oamd 1o 1977 wor petd— wg
TOAVGVALEKTIKO Kol TAEOYNPIKO KOUUA, KOVO VO EKQPACEL TOMTIKA £va gvpd
QAGLO.  OVEPYOUEVMV KOWMVIKOV OUVAUEDV HE GUVEXMG OLEAVOUEVT] TOATIKY
AVTOGLVELONGIa.

EmumAéov to MAZOK 0100£T€1 TO KOiPLO 16TOPIKO TAEOVEKTNLA TNG OTOPPOPNONG —
arnd 1o 1977 ko1 méviog amd to 1981 ko PeETd— NG HoKPAS KEVIPMAG TapBaooons:
QoG Tapddoong oV 6€ GAAEG YOPEG €KPPAleTOl OmO HKPATEPOVG EVOLAUECOVG
KOUHOTIKOOG oynuatiopos (m.y. erkedevbepo koOppata), ol onmoiot ivor e&opetikd
KPIGIUOL Y100 TO GYNUATICUO KOWVOROLAELTIKOV TAELOYNELOV IKOVOV Vo, oTnpilovv

KvPepvnoels.

3. TO OAON MTAZOK: TIOAYZYAAEKTIKO AAAA OXI OYAETEPO

AvT0 elvan 0 OAov MAZOK: €vag MOMTIKOG OPYOVIGUOG OV €KTPOCOTEL £va gvpv
QAGLO. KOWVMVIK®V KOl TOATIKOV SLVVALE®V, 01 0TToieg eKPPAlOVV TEMK®OG TO GHVOLO
™G EMMNVIKNG KOovviag, ekepalovy onAadr| pio dikain Kol 16oppomnuévn avtiinym
Yy TV ovamTuEn Kot T svvoyn g Kowoviog. Evag moMtikdg opyaviopdg mov EEpet
—pEMEL Vo EEPEL— OTL T0 TOAVGVIAEKTIKO OeV €val TOAITIKG OVOETEPO, OAAG TOAITIKG,
TEIOTIKO.

AvT1d OpmC TO TIAZOK 0VTE 0€00UEVO givar 00TE OTATIKO. ALOUOPPOVETOL HEGA

amd TNV KAvOTNTO EMKOWVOVIOG TOU UE OAEC ALTEG TIC OLVANELS. ALALOPPDOVETOL,
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ONAaodn, HEca amd ToV TOAMTIKO TOL AOYO KOl TV TOALTIKY] TOL TPAKTIKY], 101w¢ 6Tav M)
TPOKTIKN TOV ALTH €ivon 1 KuBEPYNTIKT).

H &1dxpion petald g exdotote KUPEPVNONG Kol TNG EKAGTOTE OVTITOAITELONG
tetvel va yivet 1 Pacikn TOMTIKY] OGKPLoN OTIG UEPEG MHOGC KOL GE OPLOHEVEG
MEPUITAOCE, VO VTOKOTOCTGEL  10E0A0YIKOD 1]  TOPOIOCIOKOD  YOPUKTHPO
owpoporomoelc. Ilpdkertor ovclaotikd Yoo TN OPOPOTOINoT AVAPESH OTO
peoMopnd Kol TNV €uBlV oL ouvEmAyETOl M ANYN  OMOPACE®MV KOl TNG
elevBepldTNTOG TOV EMTPENEL 1] ATAN AOKN O TECEWMV 1] KPLTIKNG.

Ogpelmone, ouwg, mpovimdOeon e&uylavong Tov mOMTIKOV 7ediov eivor 1
aKVPMOGCT TOL QOIVOUEVOL OVTOV: 1 STOH®OT ONANOYT| €VOG TOMTIKOD AGYOL TOL
TOMOOETEITAL EVOYEL TOV TPOAYUOTIKOV KOTAGTACE®V KOl TOV 0ANO®OV GUOYETICUOV

oYL LOVOV amd TNV €KACTOTE KVPEPYNON GALL KOt OO TNV EKAGTOTE OVTITOALTEVOT).

4. OI OPTANQTIKEX KAINOTOMIEX TOY ITAZOK

To MAZOK Mtav avTO TOL OTI HETOMOAITEVTIKY TEPIOO0 €loNyoye Ko eMEPOAE o
GEPA amd PEYAAES OPYOAVOTIKES KOVOTOUES, OTMC 1 «OVTOOPYAVMCT TMV TOATAOV.
Kot tedikd Sopdpewoe v €AMVIKN] €KOOYN TOL UEIKTOV Kot €vieiov TOHmov
KOUpHOTOC, T0 omoio eivor palikd pe Kprnplo Tov aptipd TOV KOUUATIKOV HEADYV,
elvol KOUUO GTEAEXDV LLE KPITHPLO TOV 0Pl Kot TO pOAO TOV KOUUOTIKOV GTEAEXDV,
CETAYYEAPATIKOVY  (KOWVOPBOLAELTIKOV Kot €EOKOIVOPOVAELTIKOV) OAAL Ko
efelovtv, eivol KOUUO OUVEKTIKO KOl «melfapynUévo», TOL OOJEIKVVEL KOl
emPefardvel TNV KOVOTNTA TOL YL LOVOV VO 1EKIIKEL KOl VO SIOUOPPDVEL, OAAG Ko
va dtnpel v avtdévoun KowvoBovAevtikn mistoyneio g Bepelmon mpoimdOeon
NG KOWOPOVLAEVTIKNG 6TafEPOTNTOG.

AVTOG 0 TOTOG KOUUOTOG EYEL —OTMG NN &lmaple— avTANGel TOAAG otoyeia amd
TO AEVIVIOTIKNG TPOEAEVLONG KKOULO VEOL TOTTOLY, OAAG Elval TPOPOVEG OTL £xEl AALDL
—TOAD  pEYOADTEPO— pEYEOM Ko amevBOvetar o€ TOAD  ELPVTEPO  KOWVMOVIKO
akpoatnplo, kabmg Ometon omd o Weoroyion mEpPl YEVIKOL GLUEEPOVTOG
WTOVOTTIKNAGY Kol Oyl TAEIKNG KOWMVIKNG GTOYXEVOTG. AAMM®OTE, givol mpoeaveg Ot
EMNPEOCE OO TO KOUUOTIKO PAGHO KoTd TNV TEPiodo TG petomoiitevong. Kot 1dimg
TNV KOUUOTIKY opydvmorn g Néag Anpokpatiog, mov ovte giyxe, o0TE dlEKIIKNOE

KOO0 10E0A0YIKOV YOPOKTNPA GYECN UE pio aploTepn avTiAnyn mepl KOUUOTOG.
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Avt| 1 opyavetikny euooyvopia Boaciletor ot cLYKpOTNON €VOS 1GYVPOV
KEVIPIKOD UNYOVICHOV Kol omd €va onuelo Kot HeETd, UG TOAVTPOCMOMNG
KOWOPBOVAELTIKNG Opddag, oty VIapEn Hog evePyol 1| SIEKOIKOVUEVIG OYEONG LE
TOV KPOTIKO pUNYOVICUO VIO TNV €uphTePn duvaty £vvola Tov Opov, OAAG Kol GT
Aettovpyia evOg EKTETOUEVOL OIKTVOV TTPOTOPRAOU®V (TOTIK®OV 1| KAUSIKOV PE TNV
EVVoloL TOV  «YMPOVL OOVLAELAC») KOUUATIKGOV opyavooewy. I[Ipdkeitor yio T0
0PYOVAOTIKO OHOAOYO TOL «KaBOAKOV» PlooTAGTIGHOD, TOL JEKPIVE TOV TOALTIKO
AGY0 TOV MAZOK OGNV TPATN TEPTIOS0 TNG LETATOAITELONG.

Etvar mpogavég kot oty mepintmon avtr] 0Tl N 0pYOVOTIKY] UGLOYVOUTN EVOG
KOUUATOG €ivol GUVOPTNUEVT LE TNV TOMTIKT Kot 10£0A0YIKY] TOL QLGloyvopuia. Eva
KOUUO, AOTOV, OV €MOYYEAAETOL Uio TOMTIKY] TPOGOPUOGUEVT] GTIC GLVONKES TNG
LETAPOUNYOVIKAG KOW®VIoG Tng TANpogopiog TPEMEL Vo TPOTAGGEL Kot  pio
avtioTolyn opyaveTiky Lopen. ‘Eva kdéppa otov moAtikd Adyo tov omoiov kvuplopyel
TO «YNOLOUKO» QovOUEVO Kot 0,1t GALO yopoaktnpilel ™ petafrounyaviky emoyn oev
Umopel Tapd Vo opyavVAOVETOL KOl LE OVIAOYO TPOTO.

Ooco eival, emopévag, (oTIKO Yo £vo. GUYYPOVO EVPOTOIKO GOGIOAGTIKO KOLLLLOL
va apBpmoel évav (ovtavo, gvaichnto Kot epappocilo TOATIKO AOYo, AAAO TOGO
emPBaireron va emeepyaotel £vo vEo kot (TAAL) «pllooTaoTIKO» OpYavVAOTIKO GYNLLa,
7ov pmopel va dtac@ariost pio GALOL TOTOV TOATIKY EXKOVOVIO LLE TOVG TOMTEG.

Eyxel, apa, 101aitepn onuacio. vo. givor 1o IMTAXOK avto wov Oo. Oéoer kou moil ermi
TOTNTOS TO (NTHUG THS KOUUOTIKNG OPYAVMOOHS KOLI TV KOUUOTIKDY AEITOVPYIOV OO
TNV OTTIKY YWVIO TOV «ovoLyTov» Kouuotos. Kol umopel edkoia vo, LeETOoyMUOTIOTEL
70 1010 G€ «OoVOLYTO» KOUUO aELOTOUDVTAG TO GTEAEYIKO TOV SLVOUIKO, TOAO Kot VEO,
Kévovtag yevvaio PrHota Tpog TV KatedbBuvon g ECOKOUUOTIKAG OMOKEVIPWOONG
o€ TEPLPEPEIOKO KO VOUOPYLKO eminedo, apbpdvoviag €va SIKTLO OpyOvVMOCE®DY
TOMTOV KOl EVOOUATOVOVTOG T VEON OdOUEVO NG WYNQLOKNG EMOYNG OTNV
OPYOVAOTIKY TOL doun).

To MAXOK &yel, MOTEV®, Kol TNV WKAvOTNTO Kot TN S10paTiKOTNTA Vo ovattHEEL
KOl VO EQOPUOCEL, TPMTO CLTO, GTN YMPO LOG OAOL T YOPUKTNPICTIKA TOV «OVOLYTOVY
KOUUOATOG: TOV OPYOvVOTIKO EKAEKTIKIGHO, TOL B TOL emTPEMEL Vo ivonl KOUUQL
polikd,  KOHHO  IKOVOV KOl EMOPKAV  OTEAEYDV, KOppo  eEovoiog, KOO
TOAVGUAAEKTIKO, KOUUO HE HEYOAN emkowmviakn eupéieln kot eE@oTpepn

TPOGUVATOAIGHO, KOUUO EC0MTEPIKE OTOKEVIPOUEVO HE 1GYVPOVS Kol OVOEKTIKOVG
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OeoLOVG HE OAEG TIG TEPLPEPELES, OAOVG TOVG VOUOUS Kot OAOVLG TOUG ONUOLS TNG
ADPOG, KOO YT QLOKO», KOULO LE LEYAAO OTKTVLO OPYUVMDCEWDY TOAITMOV.

O petaoynpatiopds avtdg divel GALES SOLVOTOTNTEG OTO GTEAEYIKO, KOWVMVIKO KOl
TOMTIKO, OLUVOUIKO TTOVL €ivar cuvoedepéva e To TTATOK Kot eV HEPEL apYel, yiati dev
€Yel TAVTOTE TNV €VKALPIOL KO TN SVVOTOTNTO VO avadeigel 1 £€6TmM Vo OOKIUACEL TIG

KAVOTNTES KO TIG AVTOYXEG TOV GE [0 0VOT T KOWVIOVIKT] OlEPYNTiaL.
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EIIIMETPO: H GEXH KAI O POAOX TOY BOYAEYTH XZE ENA «ANOIXTO»
KOMMA

1. TO KAAZIKO AITIOAO: KOMMATIKH TEI®APXIA KAI EAEY®EPH ENTOAH

Mio daitepn Kot TOAD GNUOVTIKY OYT| TNG KPIGNS TOL KOUUATIKOD (POLVOUEVOL —KOL
dpa éva eEloov onpavtikd (NTMUO 0TO OTOi0 KOAEITOL VO, OTAVTINGEL TO «OVOLYTO»
Koupe  etval 7 Géon kot o poiog tov fovievty. v Kpion, GBAL®OTE, TOL POAOV TOL
Bovievtn €€aTOUIKEVETOL KO VTOGTAGIOMOLEITOL L€ TOV O EVANTTO Kol GOPT TPOTO
1N Kpiomn TG TOMTIKNG Kot 131m¢ 1 KPion TNG TOAMTIKNG OVTITPOCMTEVLCNG.

O PovAevtg, T0 EKAEYHEVO HEAOG TOV GLAAOYIKOD OVTITPOGMOTEVTIKOD OPYAVOL 1)
oVvheoN TOL OMOIOVL OAVOVEMVETOL TEPLOOIKA HECH eKAOYDV, Tporyeital, BéRoua,
1GTOPIKA TOV KOUUATIKOD @atvopévov. AAM®GTE, TO 1010 T0 KOUPO ®©¢ HOPON
TOMTIKNG OPYOVOONG —TOVAUYICTOV TO «OOTIKNGY KOTAY®YNG KOUUO— TPOKVLTTEL,
Omwg eivol yvooto, pHEca amd TV OVAYKN GLVEPYOCING KOl OUAOOTOINoNG TMV
EKAEYHEVOV OVTITPOSOTMV. YO TNV £VVOl0, 0T, 1 KOVOBOVAELTIKY opdda givon To
TPAOTO KOUUATIKO HOPPOUN KOl Opyovo. AVTIOTPOQa, OTO GLVOIKOAICTIKNG Kot
YEVIKOTEPAL OTOL U] KOWOPBOVLAEVTIKNG KOTOY®YNS 0OploTepd 10imG KOUWOTA, O
BovAevtig Ko 1 KowoPovAevTiky opdda Ppickovy apydtepa Kol €K TV TPOYUATOV
Tov OecHIKO Kol TOAMTIKO TOLG PpOAO. AAAMOTE, GTO KOWOPBOVAEVLTIKO GUGTNHA M
KuPBépvnon ompiletar oy eumotocvvn ™G BovAng kot dpa oty yhieo twv
BovAevtdVv, eV 6T GVVOEST TNG LETEXOLY KLPImG Kot Kot Bdon PovdevTtés.

O mpoPAnuatiopds, VoUKog kot ToATkog, yia tn 0éon tov fovAevTn o€ Gyéon
LE TO KOULOL TOV, KOl L0 GUYKEKPIUEVO GE GYECT LE TNV KOWVOBOVLAELTIKY] TOV oo
elval yvootdg kot khaowoc. Kiveitoan de ovvnbog avdapeoa oe 600 mOAOLS: aPeVOS
HeV TV KOppoTikn melbapyio, mov amoppéet amd TNV KOUUTIKY évtadn Kot dpo amd
T0 yeyovog OTL M KAOYN TOL PovAevT| givol TAPAKOAOVONU TG VITEPYNPIONG TOV
KOUUOATOC, OPETEPOVL O TO OIKOUMUO TNG KOTA GULVEIONOT YVOUNG KOl YNRPOL TOL
Bovievtn, M omoiot GLYKPOTEL TOV TLPNVA TNG AEYOUEVNG €AEVOEPNC EVIOANG, TAV®
GTNV 0010, OLKOOOUEITOL IOTOPIKA —lE EAGYLIOTEG ATOKAIGELS, GLVNOMG WOOUOPPES KO

TEAEIMG TPOCOPIVEC— TO BECUIKO HOVTEAO TOL OVTUTPOCMOTEVTIKOD GUGTHULOTOG.
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2. O POAOZ TOY BOYAEYTH XE KPIZH

H mpaypatikdmra, Opwe, otnv avyr tov 21ov aidva vrepPaivel Katd ToAd avtdv Tov
oYeTIKA amAd Bepnticd mpoPfAnpaticpd. O BoLVAEVTNG OTA TEPIGGOTEPO ELPWTAIK(L
KOWOPBOLAELTIKA KOUUOTO, —Yl0. VO €GTIGCOVUE TNV TPOCGOYN HOG GE OEOOUEVA
GLYKPIGILA TTPOG TAL EAANVIKA— PAETEL VO KLPLOPYEL AGAPELN KO QUMY OVIO OG TPOG TO
pOLO TOV G GYEOMN E TO 1010 TO KOWWOPBOVALO, TIG APHOSIOTNTEG KO T AELTOVPYIO TOV,
o€ OY€0MN HE TO KOUUO KOl TIC E0MTEPIKES TOL Agltovpyiec, o€ oyéon HE TV
EKTELECTIKN ££0V010, GE GYEDT LE TO TEPLPEPELOKE OPYOVOL TOV KPATOVS, GE GYECN UE
TNV TOMIKN OVTOO0IKNOTN TPAOTOL Kot 0gvTEPOL PabHov, o€ oyéon He TO. pESQ
EVNUEPMOONG, OE OYEON HE TOVG TOAiTEG (TOCO TOLG eKAOYelg TG €KAOYIKNG TOV
TEPLPEPELOG OGO Kol LE OGOVG GVVOETOLV TNV EVPEi KOV YVOUN o€ €BVIKO emimedo)
K.0.K.

AM®oTe, 0 0pog «BOVAELTNCY ATOOIdEL Lio TOAD GUYKEKPIULEVT VOLUKT 1010TNTA,
OALD TOAAEG Kot TOWKIAES TOMTIKEG KOTAGTACELS —kol avTd €lvar 1 yonreio kot 1
oVGio TOL OMUOKPOTIKOD TOMTEOUOTOS: Ot BOVAELTEG €ival TPOCHOTO OLOPOPETIKNG
EMOYYEAULOTIKNG, KOWMVIKNG KOl OWKOVOMIKNG 0€omg, mpOcOTA HE OLOPOPETIKEG
0e&10TNTEG, TPOCMOTO. LE OUPOPETIKY] BE0T TNV KOUUATIKY «iepapyion, TpOCOTO e
SLPOPETIKES OLVAUTOTNTEG TPOCPOCNS OTO LECH EVIUEPMOOTG, £TCL MOTE GAAOL [LEV VO
KIVOUOVTOL KUPIG G€ TOMIKO 1) TEPLPEPELNKO KOl AALOL G €BVIKO minedo K.0.K.

Olec avtég 01 010poPOTOMGELS EUTAOVTILOVV TIG KOWVOPOVAEVTIKES, KOUUOTIKES
KOl YEVIKOTEPX TIC TOMTIKEG OlEpyasiec, aAAd To TPOPAnUa Tov Becuikod poiov Tov
Bovievty efakoAovBel vo  vEapyel, 1OIWG OTa  KOWOPOVLAELTIKA GCLGTHLOTO
dwkvBépvnong, ota omoia 1 e&aptnon ¢ KuPEpvnong and TV EUTIOTOCHVN NG
BovAng kar m oteléymon g pHe évav onuaviiko, Kabe @opd, apiud Povievtdv
onuovpyet éva TPOPANUA TOALTIKOD POAOL Y10 TOLG VTOAOITOVE —EVOYEL KOl TOV
06V NON onueOnKay Yo TG SpopEg TOV VILAPYOLVY HETAEL Tovg. Otav, pdiicta,
ovpufaivel —OTmMG ot YOPA HOG— TO KOWOPOVLAELTIKO GVOoTNUO dloKLBEPYNONG VO
AeLToVpYEl VIO TNV TAELOYNPIKY] TOV €KOOYT, UE LOVOKOUUOTIKEG, OVTOSVVOLES KO
otafepéc KLPEPVNACELS KOl TO KOUUOTIKO GUOTNUHO Vo &lval SumoAkd kol vo
Kuplapyeitor omd 600 peydio koppata eEovoiag, 1 Katdotaor gival omd ) Vo g
TOAD «lEpapyNUEVI» KOl «CLUTOYNG» Kol avtd meptopilel akdUn mEPIGGOTEPO TOV

TOMTIKO pOAO TOV HEGOV POVAELTN.
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3. H EYKAIPIA THE ANAGEQPHZHEZ TOY ZXIYNTAIMATOZ: NEA OPTANQIH TOY

NOMOGETIKOY EPI'OY KAI TOY KOINOBOYAEYTIKOY EAEI'’XOY

Me v avaBedpnon tov Xvvtdypatog diveton n gukopio vo yivouv pia celpd and
TOPEUPACEIS TOL UTOPOVV VO ONUIOVPYNGOVY TIG CUVTAYUOTIKEG TPOoLTOBECELS Y
v avaBdOuion e moltikng 0éong Tov PovAevTn KaTAPYNV ®G TPOG vt Kb’
€0VTN TN CULUUETOYN TOL OTN AETOLPYio. TOL KOWOPBOVLAIOVL KOl TNV GGKNGY TOV
vopoBeTiKov Kot eEAeYKTIKOD £pyov g BovAng.

Avtd emtuyydvetal pHéGO amd T ONUOVTIKY ovoPdOuion tov poAoL Kol TV
OPUOSIOTHTOV TWV KOIVOLOVAEDTIK®V ERTPOTDV, Ol OTOIES OTOKTOVV TAEOV OVCIMOELS
VOUOBETIKEG KOt aKOUN TEPIGGOTEPES EAEYKTIKEG QPUOOOTNTES, LE TNV ovabedpnon
™G déoung Tov apbpwv 66-79 tov Zuviaypoatog, mov Bo TPOKAAEGEL OTN CLUVEXELN
™V avdioyn avabedpnon tov Kavoviopot tg Bovinc.

Tdpa mov T0 vopobetikd épyo Ba cuvteAeitan Kupimg kot KoTd Pdorn oto eninedo
TOV KOWOPBOVAEVTIKOV EMTPOTMOV, gival Tpopaveg 0Tt avaPabuiletor kot Kabictatol
0LGLOOTIKOG Kol KPIGIHOG 0 pOAOG OA®V T®V HEADVY TOV ETTPOTMV Y10, To OEpaTo Tov
gumintovv oV appodidtnto g Kabe emtponng. O Adyog Tovg amoKTé 1O104TEPO Kot
TPOKTIKO PApog Kot avtd dev Ba emnpedost Ho6vov TV KOWOPOVAELTIKY| dladtKaGio
ocu{NmMong TV oxedlov Kot TPOTACEDV VOU®MV, OAAL Kol TNV TPOKOIWVOBOLAELTIKY
Olo0IKOGI0L TPOETOOGING KOl KATAPTIONG TV OYediwV VOU®V omd To oppodia
vrovpyeia. Ot fovrevtég mov dev Ba Exovv peTdoyel Kot TEIGOEL 6TO GTAS0 OVTO Yo
TN OKOTUOTNTO Kot TV opBdtnTa TV pviuicewv Ba eivar Wwaitepa empuAaKTiKol
GTY GLVEYELD.

H xoatavour twv PovAevtdv otTic €61 S10pKEIC EMTPOMEG Kol GTY) GLVEYELD 1)
KOTOVOUT TOV PEA®V KdOe emTpomig ota vwovpyeia (). KOOoPOLAELTIKOL TOUEIS
gpyociag yuo To MMATOK 1| opddeg kowvoPovievtikod £pyov yia ) Néa Anupokpatio)
OV eUMinTOLY 6T0 TEdlo NG KABe emMTPOMNG €ivor LOIKAE o TOAD 7oAl Kot
KAoo1K péEB0O0G opydvedong Tov KOWOPBOLAELTIKOV £pyov TmV Kouudtov. Topa,
OUMG ATOKTA TOAD 7o omAd Kou Kpiowo mepieyopevo. Kot pmopei va emrpéyetl v
avadelEn tov ToAtikoh poAov kdBe PovAevTn aTOUIKA, £EPOCOV TOL avatiBeton £va,
€0T® TEPLOPIOUEVNG  €KTAONG, OVTIKEILEVO KOWOPOVAELTIKNG KOl «KEVIPIKNGH
TOMTIKNG Opdong. Idwaitepm, pdAota, onupocio €xel avtd TO OVTIKEIUEVO Vo pnv

Tpocolopiletor «SotknTikdy pe Pdon Tic «KABETO» OPYUVOUEVES OPUOOIOTNTES TWV
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VTOVPYEIMV KOl TOV OVTOTEADV YEVIKOV YPOUUOTEIDV, OAAGL <TTOAITIKO» KOl Opo
«oplovTioy, £Tol MOTE M KON YVOUN VO OVTIMUPBAVETOL TNV TOMTIKN ovcia
OPIOUEVAV EMAOYDV GTLG OTTOIES EUTAEKOVTOL TEPLGGOTEPO VITOLPYELQL.

To 1010 pmopel mMAéov va yivel Kol G TPOS TNV AGKNGT TOL KOWWOBOLAEVTIKOD
eléyyov, koBmG Kot avtdg pmopel mor va opyovmbel Katd £vo akOun peyoAdTEPO
UEPOC 0TO EMMEDO TOV SOPKAOV EMTPOTMOV. Oyl LOVO LE TOVG MG TOPO YVMOTTOVG OO
tov Koavoviopud g Bouving tpdémovg, oAAd kot pe TNV LTOBOAN €PMTHCEMV Kol
EMEPMOTNOEDV EVAOTIOV TOV EMTPOTAV, LUE TNV EIG0YMYN OKOUN TO «EVEMKTOVH
HOPPOV EAEYYOV, OTMG O1 EAEVOEPEC TPOPOPIKES EPMTNGEIS TPOS KAOE LITOLPYO Yo
Olo T BEpaTa TS aPUOSTIOTNTAS TOV K.AT.

Av 6¢ avtd TPocsTEBOVV 01 AKPOAGELS, 01 GLENTNCELS EVIULEPMTIKOV YOPAKTH PO, M
duvatotto oOviaéng ekBécemv Kol TOPICHATOV K.0.K., TOTE TO medio yiveton
evolpépov Ko pumopel va yiver kot yovipo. Idiog av 6Aa tor peydAa moAMTIKA
nmpoto mov teAoHV VIO HEAETN (). EPYOCIOKES OYEGELS, KOWMVIKOUCTPOAIGTIKO
ocvotua, pEAAov G Evpdnng wor ovppetoyn mce EAAGSag oty evpomaixy
oAokAnpwon) peretnBodv mopdAAnio kol 610 €mimedo NG ekTeAeoTIKNG €ovaiag
oA kol oTo emimedo ¢ BovAng, £T01 dGTE M pia TPOGEYYIoN VO, CLUTANPMOVEL Kol

VoL EAEYYEL TNV GQAAN).

4. 0 POAOZ TOY BOYAEYTH XE IMEPI®EPEIAKO KAl NOMAPXIAKO EMITNIEAO

O capng dyoplopdg TV TEdIOV aPevog Hev Tov Povievtdv kdbe meplpépetag,
APETEPOL OE TOV VOUOPYDV Kot INuapymv (KATtt Tov yivetar Kot 6to dpbpo 56 map. 3
TOL ZVVTIAYHOTOG YL TO. KOAOpHoTa ekAoyipndtroc) Oa Bonbnoel o dapudppwon
HW0G O OVCIOOTIKNG Kol TOPOY®YIKNG oxéong Tov PovAevtdv kdbe eAdocovog
(vopapytokng) aAld kot peilovog TEPLPEPELOG LLE TO OVTIGTOLYO TEPLPEPELOKEL OPYOVAL
tov kpatovg ([eprpeperaxd ZopPovrto, 'evikog Tpappatéog eprpépetoc), oAl Kot
LE TOLG OPYOVIGLOVS TOMIKNG OVTOOL0IKNONG TPAOTOL Kot dgvTepov Pabpov. Etot Oa
elval €QIKTOG aQEVOS LLEV O TPAYUATIKOG KOWWOPOVAELTIKOG €AEYYOC TNG TOMIKNG
aVTOdoiknoNe, aAAd Kot TG KLBEPVNONG G TPOG TIG OYEGES TNG WE TNV TOTMIKY
avtodloiknon (e mpoohnkmn oyetkng odtaéng oto dpbpo 102 tov Zvvrdyuartog),
AQPETEPOL OE 1 OMOTEAECUOTIKOTEPT] KOWVOPOVAELTIKY] KOl TOALTIKT VTOCTHPIEN TOV

Bécemv kol TV Bepdtov Kabe mepLpépetag.
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Ol avtd ackobv 0vG1OON eMPpon o1 SUOpP®or NG BEong Tov PovAevT
HECO OTO OPYOVMOTIKO GYNUO EVOG «OVOTXTOV» UETABLOUNYOVIKOD KOUUOTOG, OTMG
TPOCTAOOVE VO TO TEPLYPAYOLLE EOD.

Ta kowoPovievtikd oteléym evog TETO0L KOUHTOS TPENEL va. eival og B€om va
EMTELECOVV OTOV LYNAOTEPO duvatd PobUd TIC TOMTIKEG Kol EMKOWVOVINKEG
Aertovpyieg mov gidape Tponyovuévmg (Vo IV). EEicov onupavtikdg umopel va givon o
pOLOG TV POVAELTAOV KOl MG TPOG TN OLCOAAMOY TNG ECMOTEPIKNG OPYOUVOTIKNG
amoKEVIPWONG Tov Koppatog. H evepydg cvppetoyn tov BovAent®dv oto SMUoTIKd,
VOLLOPYLOKA Kol TTEPLPEPELOKE OpYava TOL KOUUATOG TOVG, divel Tpocheto Pdpog ota
opyava avtd Kot o Kafiotd ovclaotikég Pabuideg doknong moAtikng. Avtol sivon
dAlwote ot appoi mov daceorilovv T oxéon Tov KOUUOTOS Kol pe TNV 10 TNV
KOW®VIiO TOV TOMTOV, TPOKELLEVOL TO KOO VO AEITOVPYEL GTOV 1510 TOV TLPT VA TOV
WG KOUUO, TWV TOMTMV.

To «avoyto» petafrounyavikd kOppo mpoimobétel, ocvvemmsg, Evav Mo
«ovVoLyTO» Kot EVEPYNTIKO POLO Y10 TO BOVAELTY], GTO TPAGOTO TOV OTOIOV TPEMEL VO
elvat eueovng AT M VEQ OVTIANYT Y10 TV TOMTIKT KO Y10 TN GXE0T KOUUATOG KO

KOW®Viog.
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